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HopBexcknn XenbcnHkcknm Komurer
OcHoBaH B 1977 1.

Hopeexcknin XenbChHKCkM  KomuteT (HXK) ABnAeTcA HenpaBWUTENbCTBEHHOW OpraHu3aumen,
KoTOpas cneamT 3a COOMOAEHVEM NpPaB YenoBeKa B COOTBETCTBMM C TpakTatamu OBCE B cTpaHax-
uneHax OBCE 1 cnocobcTByeT NPOABMKEHWIO MeXAYHAPOAHBIX CTaHAAPTOB NPaB 1 cBOHO[ YenoBeka
Ha HaLVOHANBbHOM 1 MEXAYHaPOAHOM YPOBHSAX. leAatenbHocTb HXK ocHOBaHa Ha yoexaeHun B TOM,
UTO [IOKYMEHTMPOBaHWe (GaKTOB W BbIABMEHME HapyWeHWWI, a Takke aKTMBHOe COAeicTBMe
rPaKOaHCKOro OOWEeCTBA Pa3BUTUIO YBaXeHWA K MpaBam M CBOOOAAM uUeroBeka MOMOraoT
roCyfapCTBaMm 3almLLaTh NpaBa rpaxAaH Kak BHYTpY CTpaHbl, Tak 1 BO BCEM MUPE.

B cBoel pabote HXK ocHoBOMONOraeTca Ha MeXayHapOaHbIX COrflalleHnax Nno npaBam YenoBekKa,
npuHATbIX OpraHu3aumen O6beanHerHbIx Haunin, CoBetom EBponbl, OpraHmzaumeit no besonacHocT
n CotpyaHuuectsy B EBpone (OBCE), B Tom uncne Ha XenbcuHkckon [eknapaumm ot 1975 roga.

[HeatenbHocTs HXK pacnpocTpaHaeTca Ha cTpaHbl EBponbl, CeBepHol AMepukn u LieHTpanbHoM
Aznn. HXK ABnAeTCcA NONMTUYECKN HE3aBUCUMOW OpraHm3aLmern n OencTByeT BHE 3aBUCUMOCTU OT
TOrO, KaKylo MAEONOMMI0 UM NOAUTUYECKYIO CTOPOHY NOAAEPKMBAIOT MPaBUTENbCTBA 3TUX CTPAH.

Kak Mbl pa6oTaem?

KoHTponb 3a cobniogeHnem npas YenoBeKa U OTYETHOCTb

MNocpencTBoM MOHUTOPKHIA M NyOAMKALMM OTYETOB O MPOBAEMHBIX CUTYaLMAX C MPaBamK YernoBeka
B OTAeNbHbIX cTpaHax HXK nHpopmmpyeT oblecTBo O cyllecTyowmx HapylweHnax. HXK yaoenset
0cob0e BHUMaHMe rpaxkAaHCKIM 1 MONUTUYECKUM NpaBaM, BKMOUas OCHOBHbIE MPUHLMMbBI CBOOOAI
BbIP@XXeHNA MHEHWSA, CBOOOAbI PeNTMK 1 yOeXAEeHW, NpaBa Ha MVPHble COOpaHvsa 1 CBOOOADI
accouymaumn. TwatenbHOe K3yyeHre CUTyaumm HenoCPeACTBEHHO B  MeCTax BblABNEHHbIX
NPaBOHAPYLWEHUA W TeCHOe COTPYLHWYECTBO C KIOYEBbIMU MPEACTaBUTENAMM TPaKLAHCKOrO
oblecTBa ABMATCA OCHOBHbIMM MeTofamu paboTbl HXK. KomuTteT umeeT OBWMPHDBIA ONbIT
HabnofeHVA 3a BbIBOpamMK, PETYSIAPHO HaMpPaBnas MUCCUW HabmiofaTenell B pasfinyHble CTpaHbl B
TeueHme NOCNefHNX ABYX AeCATUNETUN.

MNoppepxKa AEMOKpaTNYECKNX NPOLIeCCOB

MyTem oOMeHa 3HaHMAMKM W NpeaocTaBneHvem duHaHcoBoW noagepxkn, HXK cnocobereyet
Pa3BUTUIO HE3aBMCKMMOTO MpaXkJaHCKOro 0BLLEeCTBa M OOLECTBEHHBIX MIHCTUTYTOB, a TakxKe CBODOAHbIX
CPEeACTB MacCoBOM MHOOPMALMM. XOPOLO YHKLMOHMPYIOLIee rpaxaaHCcKoe ObLeCcTBO ABMAETCA
NPeanoChIKOM 1 HeNPeMEeHHbIM YCIIOBMEM ANA CTaHOBNEHMA AEMOKPATUN..

O6pasoBaHune N HGopmauua

C nomouwbio nporpamm obydyeHVs W NpPeaocTaBneHva MHPOPMaUMM O AEMOKPATUM M MNpaBax
YesoBeKa, MexayHapOAHOM MPaBe 1 MEXKYSIbTYPHOM B3aMMOMOHMMAHMN Mbl CTapaemca NPUBIeYb
BHMMaHVE K Npobneme HapylleHWA npas Yenoseka. HXK cTaBUT CBOEN Lienbio BO3AEMCTBME KaK Ha
00LLeCTBEHHOE MHEHME, Tak 1 Ha MO3ULMI0 NPaBUTENLCTB B BOMPOCax cOOMofeHVA NpaB Yenoseka.

MexpayHapopaHble npoLecchbl

Kak n B cnyuae ¢ obpasosaTesibHbiMi NpoekTamy, HXK cTpemuTcs BAMATL Ha MpPaBMTENbCTBA U
MeXAyHapOAHble OPraHM3aummn NOCPeACTBOM YYacTUA B MEXAYHaPOAHbIX NpoLeccax, BCTpeyax U
KOHbepeHUMsAX C Tem, UTOObl MPaBa YenoBeKa CTanu Ana HUX MPUOPUTETOM.
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| Giris

Merkezi Aziya sebitindédki déwletlerin biri, 5 milliona golay ilaty bolan Tiirkmenistan
488 000 inedordiil kilometr meydany eyeleydr. Giinbatar tarapda Hazar denzine,
giinortasynda! beyik bolmadyk daglara direlyan Garagum ¢6li yurdui 80% meydanyny
tutyar. 2007-nji yyldan béri yurda prezident Gurbanguly Berdimuhamedow yolbas¢ylyk
edyir, ol 2012-nji yylda halkara guramalar tarapyndan gozeggilik edilmedik saylawlarda
97% ses alyp, yanadandan prezidentlige saylandy.

Yurtdaky bar bolan ummasyz kop gaz itiyaglyklary prezidente garyp yasayan ilatyn
tstiinden berk goézeggilik etmegine, adamlaryn gidim-gelimine ¢dklendirmeleri
girizmegine, jeza ¢irelerini kollektiwleyin ulanmagyna miimkingilik déredyar. Erkek
adamlara degisli bolan bu ¢éklendirmeler, ayallara-da degisli. Sol bir wagtyn 6ziinde-de,
ayallar 6z durmusynda gadymy dédp-dessurlary, ayallaryn garsysyna edilyan zorluk we
maggaladaky zorluk baradaky kanungylygyn kdmilsizligi we olaryn saglygyna zyyanly
sertler bilen bagly bolan gosmaga kyngylyklar bilen yiizbe-yiiz bolyarlar.

Eyran, Owganystan, Ozbegistan, Gazagystan yaly déwletler bilen serhetdes bolan
Tlirkmenistan, 6ziinin repressiw rezimy bilen bu sebitin i¢inde-de tapawutlanyar.
The Economist Zurnaly tarapyndan ¢ap edilen demokratik derejesi (indeksi) boyunga
Tiirkmenistan diinyénin difie big? déwletinden 61ie gecip, 161-nji orny Ozbegistan bilen
paylasyir. «Serhetsiz reportyorlar» guramasy metbugat azatlygynyn indeksi boyunga?
Tirkmenistana 179 yurdun iginde 177-nji orny beryir. Freedom House guramasynyn
indeksi boyunca Tiirkmenistan 7 ball, yagny in yaramaz gorkezijini* aldy.

Tirkmenistandaky ayallaryn ylizbe-yiiz bolyan ¢éklendirmelerin aglabasy, T4jigistan yaly,
beyleki gongy dowletlerde yasayan ayallaryn dus gelydn ¢aklendirmeleri bilen menzes.
Emma ygtybarly statistiki maglumatlaryn bolmazlygy, rayat jemgyyetindéki islendik
hereketin garsysyna hakimiyetler tarapyndan yzygiderli gegirilyan repressiw yanamalar
Turkmenistandaky yagdaya monitoring gézeg¢iligini gurnamak, ol yagdaya baha bermek
ya-da ony iginden gowulasdyrmaga miimkingilik berenok, bu bolsa 6z gezeginde o yerdaki
yagdayy gonsy dowletlerddkisinden hem has ¢ylsyrymlasdyryar. Tirkmenistan Sowet
Soyuzy darganyndan son dérdn 6zbasdak dowlet bolup, ol syn¢ylyk (monitoring) gegiryan
halkara hukuk gorayjy guramalar we toparlar {i¢in, hat-da gumanitar ugry boyunga is
alyp baryan guramalar ti¢in hem elyetersiz bolup galyar.

1 https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/tx.html

2 http://www.eiu.com/Handlers/WhitepaperHandler.ashx?fi=Democracy-Index-2012.
pdf&mode=wp&campaignid=Democracylndex12

3 http://en.rsf.org/spip.php?page=classement&id_rubrique=1054

4 http://www.freedomhouse.org/sites/default/files/inline_images/Table%200f%20Independent %20Countries%2C%20
FIW%202012%20draft.pdf
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BMG-yn ayallara garsy edilyan diskriminasiyan &hli gorniislerini yok etmek baradaky
Konwensiyasynda beyan edilen prinsipler Tiirkmenistanyn kéabir kanunlarynda we
hukuk namalarynda-da gorkezilen. Olardan has sonkylary - 2008-nji yylda kabul edilen
yurdun Konstitusiyasynyn tize redaksiyasy (19 we 20 maddalar), seyle hem ayallaryn
denhukuklygy baradaky 2007-nji yylda kabul edilen Dowlet kepilnamalarydyr.

Tirkmenistan hokiimeti 2011-nji yylda® BMG-nyn ayallaryn diskriminirlemesini
yok etmek baradaky Komitetine (GEDAM) 6ziinin hodiirlan hasabaty bilen, 1996-
njy yylda Tirkmenistan tarapyndan resmi taydan ratifikasiyalasdyrylan, ayallaryn
diskriminirlemesinin dhli gérnislerini yok etmek baradaky Konwensiya layyklykda¢,
0z iistiine kabul eden kanyngylyk, yuridiki, edara edis we beyleki gecirijen ¢dreleri dsgar
etmeli. Bu Konwensiya degisli bolan Fakultatiw protokolyna’ Tiirkmenistan 2009-njy
yylda gol goydy.

Bu hasabat tiirkmen hoékiimetinin resmi hasabatyna® garsy gelyir, ¢linki bu hasabat
Tiarkmenistandaky ayallaryn giindeki durmusyndan alynan anyk mysallara we
real wakalara esaslanan. Bu hasabat yurdun i¢inddki yagdaydan howatyrlanyan
Tiirkmenistany1 birndge garagsyz rayatlarynyn geciren Isinin netijesidir. Olar 6z igini gaty
agyr sertlerde, hikimiyetler tarapyndan berk gozeggilik edilyan yagdayda alyp bardylar.
Yurtdaky ofilap, kabul edip bolmajak durmusg sertler barada dil yaran ya bolmasa
diirli hukuk we beyleki kanun bozulmalary resmilesdiren her bir rayat Tiirkmenistanda
hokiimet tarapyndan repressiyalara we yzarlanmalara sezewar bolyar. Hokiimetin isine
degisli bolan soraglary bermek we olara jogap almaklyk interwiyu alana-da interwiyu
berene-de denderejede howply, ¢iinki bu yurtda képgulikleyin jezalandyrmak tejribesi
ginden ulanylyar, bir masgala agzasynyn aydanlary ii¢in biitin masgala yzarlanyar.
Su yagdaylary goz ontinde tutup, biz bu hasabatymyzda 6z maglumat ¢esmelerimizin
atlaryny agmayarys.

Deslapky barlag igleri Tiirkmenistanyn serhet ¢aklerinde, bar bolan netijeli halkara
barlaglaryn sanynyn azlygyna we tiirkmen jemgyyetinin hakyky durmusyny
suratlandyryp biljek déwlet guramalardan ya-da resmi statistikadan ynamdar
maglumatlary almaklyk juda ¢dklendirilen sertlerde gegirildi. Tiirkmenistan barada
maglumat beryin halkara ¢cesmeler gaty az. Yurdun hikimiyetleri yurtdaky sosial-
durmus, ykdysady, demografik we ekologiya yagdayy aydynlasdyryan statistikany elyeterli
etmekde degisli is gegirenok. Emma milli statistika ulgamyny 2010-2012-njy yyllar
aralygynda halkara 6lceglere (standartlara) gecirmeklik baradaky dowlet Maksatnamasy,
yakynda Tturkmenistanyn rus dilindéki saytynda® yurdun dowlet statistika baradaky
komitetin sahypasynyn peyda bolmagy, bu mesele boyung¢a halkara guramalar

5 http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G11/416/10/PDF/G1141610.pdf?OpenElement

6 http://www2.ohchr.org/english/law/cedaw.htm

7 http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N99/774/73/PDF/N9977473.pdf?OpenElement

8 Tirkmenistanyn Komitete beren ti¢iinji we dérdiinji kombinirlenen dokladlary http://daccessods.un.org/
TMP/9225575.92391968.html

9 Tirkmenistanyn statistika boyung¢a ddwlet Komiteti: http://www.stat.gov.tm/ru/
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bilen hyzmatdaslygyn yola goyulmagy yaly edilen kabir adimler, ynamdar statistika
maglumatlaryn yakyn geljekde elyeterli boljagyna belli bir derejede ynam doredyar.

Hiazirki wagtda statistika maglumatyn kop bolegi elyetersiz bolup, yedi gulpun
anyrsynda saklanyar. Seyle bolsa-da Tlirkmenistanyn dowlet statistika komitetinin
yokarda agzalan internet sahypasynda ya-da hokiimet bilen ysnysykly hyzmatdaslyk
edyan guramalaryn saytlarynda kéte belli bir statistiki maglumatlar peyda bolyir.
Emma ol maglumatlara ynanyanlar az, ¢inki olar yalan ya goérnetin bezelen diyilip
hasaplanydr. BMG-sy yaly halkara guramalar 6zlerinin 61de goyan maksatnamalaryny
amala agyrmak ti¢in tiirkmen hokiimeti bilen hyzmatdaslyk edyarler we kop halatlarda
olar hokiimet tarapyndan hodiirlenyan statistiki maglumatlara bil baglayarlar. 2004-nji
yylda BMG-nyni Osiis Maksatnamasy (PROON) Miinyyllygyi Osiis Maksatlary atly
hasabatyna Tiirkmenistan dowleti tarapyndan berilen resmi statistika maglumatlaryna
0z tankydy belliklerini ¢ap etmdge mejbur boldy. Ol belliklerde “tiirkmen tarapynyn
gorkezydn statistikasynda, resminama gosulmagy miimkin bolan, haysy-da bir jedelli
maglumatdan'® ya beyannamadan bu guramany ¢etlesdirmek isleginin bardygy” barada
girriin edilyar. Dowlet tarapyndan berilydn statistiki maglumatlar kop halatlarda
hakykatdan dasda duryar, ol maglumatlaryn ygtybarly seljeris ticin peydasy tjypsyz.

Seyle sertlerde Tiirkmenistandaky ayallaryn durmusyny dhli tarapdan sohlelendirip
biljek takyk gorkezijileri (indikatorlary) almaklyk has hem kyn boldy. Ylmy standartlara

10 http://www.undptkm.org/index.php?option=com_content&task=view&id=1283&Itemid=90
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layyk gelen staistikanyn, agyk we garagsyz barlagy gecirmek miimkingiliginiii hem
bolmandygyny nazara alyp, bu hasabatdaky haysydyr bir gorkezijini sekillendiryan
sanlary barlag is tejribesinin netijesinde gazanylan ¢aklama hékmiinde kabul etmeli.
Bu hasabatda berilyan sanlar, goterimler, pikiryoretmeler gegirilen meydan barlaglara
we interwiyulara esaslanyir we Tirkmenistanyn paytagty Asgabatda, yurdun beyleki
sebitlerinde yasayan 10 000-den gowrak ayal- gyzlaryn durmusynda belli bir mohletlerde,
hat-da bir yylyn dowamyna c¢enli déwriinde-de, belli bir ugurlar boyunc¢a bolan
yagdaylary hem hasaba alyar. Sonun {i¢in bu hasabatyn takyklygyna baha berilende,
tayarlyk dowriindaki bolan agyr is sertleri hem nazara alynmagy mohtimdir.

Gynansakda, bu seljermédni gegirmegine batyrgaylyk bilen gatnasan tiirkmen aktiwistleri
6zlerinin sahsy howpsuzlyk meselesi sebapli bu dokladyn tanysdyrma céresine gatnasyp
bilenoklar. Sonun ticin olaryn toplan maglumatlarynyn we materiallarynyn esasynda
diiziilen bu doklady Norwegiyanynn Helsinki Komiteti (NHK) Tirkmenistandaky
yagdaya seretmek {icin BMG-nyn ayallaryn diskriminirlemesini yok etmek baradaky
Komitetinin 53-nji sessiyasyna hodiirledi. Sonra NHK bu hasabatdaky maglumaty
yanadan redaktirledi. Tiirkmen hdkimiyetleri tarapyndan girizilen gadaganlyk sebépli
Norwegiyanyn Helsinki Komiteti yurd icine girip, ol yerde 6zbasdak barlar islerini gegirip
bilmedi. Emma muna garamazdan, biz hasabatdaky maglumaty yurdun dagyndaky bar
bolan ¢esmeler bilen gegirilen dususyklar, interwyular arkaly miimkin boldugyndan
barlamaga, takyklatmaga, tassyklatmaga calysdyk.
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Il. Teklipler

Tiirkmenistanyn tebigy baylyklaryna we giiy¢li depginde 6siip baryan gurlusyk bazaryna
diinyd jemgyyeti tarapyndan bildirilyan gyzyklanmanyn artmagy bilen, tiirkmen
hiakimiyetlerinin repressiw is tejribesine garsy bolan ¢érelerin zerurlygy hem artyar.
Belli bir derejelere yetmek iigin, geplesiklerin 61 yanynda tiirkmen hakimiyetlerine
basys gorkezmeklik gerek. Yurt i¢inde, sahsy howpsuzlygy nazara alynan halatynda, bu
¢ylsyrymly meseldni yekelikde ¢oziip biljek kédbir ndrazylyk bildiryan we garassyz bolan
giiycler bar. Sonky iki onyyllygyn dowamynda rayat jemgyyetinin aktiwistlerine, olaryn
masgalasyna, dostlaryna we tanyslaryna garsy edilen repressiyalar we yzarlanmalar yurtda
umumy dil yarmazlyk diizgiinin déremegine 6z tisirini yetirdi. Yurduri i¢indéki yagdayy
tytgetmage ukyby bolan az sanly inisiasiwalar we baslangyclar halkara guramalar
tarapyndan ¢ynlakay komege we goldawa matig.

Halkara jemgyvyetciligi tarapyndan tiirkmen hikimiyetlerine syyasy we ykdysady basyslar
edilende, bu yurtda rayat aktiwistlerine garsy ulanylyan repressiyalary we gorkuzmalary
belli bir derejede yumsatmaga tasir ederdi. Tiirkmen hokiimetinin ayallara garsy alyp
baryan diskriminasiya syyasatyny tankytlamakda, yerlerdéki yiizley gecirilyan kosmetiki
carelerin deregine hakyky real reformalary gecirmegini we ayallaryn yagdayyny
gowulandyrmaklygyny talap etmekde halkara jemgyyetinin pikiri has hem aktiwlesmelidir.

Ayallary goldamaklyga goniikdirilen yorite maksatnamalary kabul etmekde, 6sdiirmekde
we amala agyrmakda tiirkmen hidkimiyetlerinn ymykly we ¢ynlakay islemekleri zerur.
Déwlet maksatly strategiyany, onun mehanizmini, amala asyrys tertibini 6sdiirmége, seyle
hem ayallaryn hukuklaryny goramaga yoéritelesdirilen edarany doretméige borglydyr. $u
giinki giinde bu ugurda ne héizirki bar diyilyan pudakara Genesi, ne-de Tiirkmenistanyn
ayallar birlesigi bu roly yerine yetiryarler.

Tlirkmenistan 6ziinin tebigy resurslaryndan uly girdeji alyar. Déwlet emeldarlary we
isewiir sahslar kontraktlary we gelisikleri yanadan bahalandyrmak yoly bilen, stiydiin
gaymagyny iyyirler, yagny olar artdyrylan pul serisdeleri 6z kiselerine uryirlar, seydip
hem uly baylyklara eye bolmaga 6zlerine may doredyérler. Goz iigin gurulyan kép sanly
gurlusyklara dowlet tarapyndan géyberilyan dpet uly maliye serigdelerinin ¢ykdajylary
yurdun byujetini bilbilin ketegine éwiiryéar. Ol serisdeleri ilaty sosial taydan goldamak
maksatlar tigin ulanylansa, has netijeli bolardy. Jemgyvetcilik habar serisdelerinden
alynan sozler, mysal tigin, “bu giinki giinde bizin yurdumyzda umumy bahasy 48 milliard
amerikan dollaryna barabar bolan 2227 sany binanyn gurlusygy alynyp barylyar™! diyilen
sitata sosial reformalara goniikdirmeli uly mogberli serisdelerin kabir emeldarlar we
sahslar tigin elyeterlidigini anladyar.

11 «Neytralnyy Tirkmenistan» gazeti, Ne 177-180, 09. 07. 2011-nji yyl
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Tiirkmenistanyn hokiimetine:

Durmusyn dhli ugurlarynda ayallaryn diskriminasiyasyny yok etmek baradaky
talaplary hakykat yliziinde berjay etmek {i¢in onayly syyasy we ykdysady sertleri
doretmeli;

Ayallaryn hakyky yagdayyna baha bermek we bu yagdayyn gelejekdaki 6siisini
synlamak ii¢in, ayal-gyzlaryn durmusynyn ahli taraplaryna degisli bolan
maglumatlary 6ziinde toplayan ulgamy déretmeli;

Ayallaryn denhukuklygyny, olaryn diskriminirlemesini yok etmekligini {ipjiin etjek,
hukuk medeniyetini 6sdiirmek maksady bilen, hukuk gorayjy edaralaryn wekilleri
bolan kazylar, yuristler, prokurorlar we polisiya isgérleri ti¢in, olaryn hiindr derejesini
yokarlandyryan treningleri 6z icine alyan, bilim maksatnamasyny isldp diizmeli;
Erkeklerin we ayallaryn denligini hdweslendirmek, okuw maksatnamalary 6sdiirmek
we ayal-gyzlaryn goniden-goni ya-da gytaklayyn diskriminirlemegine yardam edip
biljek gender stereotiplere garsy goresi giiyclendirmek maksady bilen, jemgyyetde
informasion-diisiindiiris ¢éreleri ge¢irmeli we mekdep okuw programmalaryny
reformirlemeli;

Sosial taydan goragsyz gatlaklardan we milli azlyklardan bolan ayallaryn okuwa,
bilime, ise we sosial taydan dikelmekligine elyeterligini gowulandyrmak {icin, milli
maksatnamany islap ¢ykarmaly;

Ayallaryn diskriminirlemesine garsy goresyédn, olaryn hukuklary bilen bagly
meseleler boyunga milli dowlet edarasyny, mysal tigin, ayallaryn denthuklygy boyunca
ombudsmenin institutyny déretmeli;

Hokiimete degisli bolmadyk guramalaryn isini diizgiinlesdiryan hézirki kanuncylygy
tytgetmeli. Jemgyvyetcilik, sol sanda ayallaryn hokiimete degisli bolmadyk guramalary
we dagary yurdun kémegi bilen amala agyrylyan taslamalary we maksatnamalary
hasaba almakdaky bildirilyan talaplary yumsatmaly;

Ayallaryn arasynda telekegiligi, olaryn biznese gatysmagyny 6sdiirmége goniikdirilen
kici we orta biznesi goldamak boyunga, seyle hem telekegilik bilen mesgulanyan
ayallara mikrokreditleri bermek, olaryn bu ugurdaky islere gatnasygyny artdyrmak
boyunc¢a milli maksatnamany isléap diizmeli;

Issizlere komek pullary tolemekligi, igsiz erkeklere we ayallara dowlet tarapyndan
beyleki gorniisli sosial goldawy bermekligi, olary yanadan okadyp tayarlamaklygyny
0z i¢ine alyan, is tipjiingiligi baradaky milli maksatnamany isldp diizmeli;

Ayallar tigin medisina hyzmatlarynyn elyeterli bolmaklygyny, ol hyzmatlary garyp
zenanlara mugt edilmegini gazanmak ti¢in ¢ireleri gormeli, medisina iggédrlerine
ayallaryn we cagalaryn saglygyna degisli maglumaty yygnamaga, olaryn saglyk
yagdayyny gelejekde-de synlamaga, diirli bolan wakalar barada habar bermekligi
rugsat etmeli;

Ayallary zorluklardan ygtybarly gorajak, olara zerur bolan kémegi ipjiin etjek
hukuk mehanizmini déretmek ti¢in, 6y zorluklar hakyndaky yorite kanuny kabul
etmeli we onda 6y zorlugyny etmekde giinili bilinenlere garsy ulanylyan carelerin
giiyclendirilmegini goz éniinde tutmaly;
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Zorlugyn pidalary bilen isi yola goymak, olaryn bihbitlerini goramak we olara komek
etmek, seyle hem zorluk bilen bagly jenayatlaryn gaytalanmazlygyny gazanmak
maksady bilen, jenayatgylar bilen is gecirjek hiindrmenler, psihologlar we yuristler
ticin okuw treninglerini gurnamaly;

Zorluklaryn pidasy bolan ayallara komek bermek, sol sanda olar ti¢in abzallagdyrylan
merkezleri we yatakhanalary doretmek bilen mesgul bolyan rayat guramalaryn
ulgamyny déremegini we onun gineldilmegini héweslendirmeli;

Prokuratura we Igeri isler ministrligi ulgamynda zorlugyn pidalaryna, sol sanda 6y
zorlugynyn pidalaryna, komek bermek boyunca jogapkirciligi bolan ayratyn diiziimi
doretmeli;

Ori jelepgilik, nesekeslik bilen meggul bolanlaryti, sosial taydan gowsak we goragsyz
toparlarda bolan ayallaryn abrayyny yanadan dikeldilmegine, olaryn ykdysady
mimkingiliklerini gineltmége goniikdirilen, sol sanda olaryn jemgyyete tizeden
reintegrirlesme prosesini yenillesdirydn toplumlayyn cemelesméani we alternatiw
bilim ya-da ykdysady miimkingilikleri hodiirlemekligi 6z igine alydn maksatnamany
islap diizmeli;

Halkara hukuk gorayjy we gumanitar guramalara yurda barmaga we olaryn yurtda
onayly sertlerde islemekleri tigin zerur miimkingiligi déretmeli;

Halkara jemgyyetine:

Hiakimiyetlerin ayallar babatdaky alyp baryan diskriminasion syyasatyny a¢-agan
tankytlamaly;

Real reformalary, sol sanda ayallaryn yagdayyny gowulasdyrjak, arza sikayatlary
kabul etmek we olaryn iistiinde is alyp barmak boyunca tdsirli mehanizmi islap
¢ykarmaklygyny talap etmeli. Yiizley, géz iigin gegirilyan reformalara reaksiya
bildirmeli we olary tankyt etmeli;

Ayallaryn hukuk meselesindédki progresse ya-da regresse (one gidisliklere ya-
da yza tesisliklere) milli we halkara derejede baha kesilende, berilyan statistiki
maglumatlaryn kemterligini we olaryn peydasyzdygyny Tiirkmenistanyn
hikimiyetlerine diigiindirmeli.

Tirkmenistanda is alyp baryan halkara kompaniyalara:

Ozlerinin Korporatiw Sosial Jogapkirgiliginin (KS]J) strategiyasyny diizenlerinde,
adam hukuklaryny, sol sanda gender denligini berjay etmekligine yardam bermeli,
beyleki kop halkara guramalar ii¢in elyetersiz bolup duryan déwlet-de 6zlerinin gen-
taillykda bardygynyn jogapkargiligine diisiinmeli;

BMG-nyn Global Sertnamasyndaky Prinsiplerinin'?, sol sanda 1-nji Prinsipdaki «Isewur
tegelekler halkara derejede ykrar edilen adam hukuklaryny goldamaly we olara hormat
goymaly» diylen talabyn, 2-nji Prinsipdéki «Isewtir tegeleklerin adam hukuklarynyn
bozulmalaryna gatnasygy bolmaly dél» diylen prinsipin tarapdary bolmaly;

12 http://www.unglobalcompact.org/
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Tiikmenistanda diinyd birlesigi tarapyndan ykrar edilen adam hukuklarynyn we
azatlylarynyn berk ¢aklendirilydnligini, seyle hem ol hukuklary we azatlyklary
Ahliumumy Jarnama layyk getirip bolmajagyny hasaba almak bilen, 6zlerinin yerli
we halkara hiindrmenleri babatda adam hukuklaryna degisli bolan esasy talaplary
berjay edilsine pugta goz yetirmeli we bu isi, meselem, garagsyz profsoyuzlara komek
bermek ya-da yurda maya goyumdarlaryn gelmeginin dowam edilmeginde adam
hukuklaryny berjay etmekliginin wajypdygyny nygtamak arkaly, amala asyrmaly.
Ozlerinin biznes igleri 6ne gitmegi bilen, Tiirkmenistandaky adam hukuklarynyn
6smegine hem-de kanungylygyn yokary tutulmagyna gosant gosmaly, hususanda,
ayallaryn kompaniyan isine gatnasdyrylmagynyn we olaryn karyera-gulluk 6stisinin
zerurdygyny ayratyn nygtamaly;

Kompaniyanyn esasy paydarlary hokmiinde dasary yurtlaryn hékiimeti ¢ykys
eden halatlarynda, ol hokiimetin Tiirkmenistanyn adresine adam hukuklarynyn
bozulmalary bilen bagly bildirilyan tankydy yumsadyp biljek dasary syyasatyna 6z
Tiirkmenistanyn entek Gazyp alynyan Pudaklarda Aydyiilyk Inisiasiwasy (IPTO)
atly guramanyn'? agzasy bolmanlygyna garamazdan, bu guramanyn aydynlyk we
korrupsiya garsy prinsiplerini 61le siirméage ¢calysmaly.

13 http://eiti.org/
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lll. Konstitusion, kanungylyk we institusional
olcegleri

Tirkmenistanyn kanungylygynda ayallary kemsidiji maddalar we kesgitlemeler
yok. Tersine, ondaky hukuk kesgitlemeler durmusyn diirli ugurlarynda ayallaryn
diskriminirlemesinin ahli gérniiglerini yok etmage, olaryn umumy goragly bolmagyna
goniikdirilen. Kanungylyk ahli ¢éreleri, sol sanda diizgiinnamalaryn diirli bozulmalary
i¢in jogapkarciligi hem 6z i¢ine alyar. Beyle hukuk diizgiinnamalar kép kanunlarda,
sol sanda yurdun Konstitusiyasynda hem gaytalanyar. Ayallaryn we erkeklerin
denhukuklygyna we jyns boyunca diskriminasiyany yok etmége goniikdirilen tdze
diizgiinnamalar yakynda kabul edilen «Ayallaryn denhukuklygy baradaky dowlet
kepilnamalary» hakyndaky Kanuna' girizilen. Emma yurdun kone we tdze kanunlary
is yiiziinde yagdayy gowulandyranok. Yurdun hakyky durmusynyii we kanunlarda
yazylanlaryn arasyndaky bar bolan kontrast tapawutlygy goze ilerli.

Ayallaryn hukuklaryny gorayan kanunlar, olaryn azatlyklaryny we jemgyyetdaki
denliklerini @ipjiin etmekddki onat ymtylmalaryn we niyetlerin netijesi bolup, yasama
dasky gorniis doredyér. Hézirki syyasy we ykdysady yagdayy dykgata alanynda,
goraymaige, ol onat niyetlerinn amala agmasy tiirkmen zenanlary t¢in yetip bolmajak
yaly bir zat bolup dur. Mysal ii¢in, yurdun kanungylygy gender denligini gazanmaga,
enelerin we ¢agalaryn goragyny doretmage, olaryn dsdiiriilmegine goniikdirilen déwlet
maksatnamalary, seyle hem bu isleri yerine yetirmek {icin ¢areleri g6z oniinde tutyar's.
Emma bu maksatnamalaryn we carelerin bardygyny esidenlerin sany gaty az, sonun ii¢in
gazanylan anyk netijeleri gelejekde gormegimiz miimkin.

Doéwletin hodiirlan dokladynda iki sany hukuk baslangyg suratlandyrylyar. Hakykat
yiiziinde olar déwlet kepillerinin is yiiziinde yoklygyny dsgér edyér. 2007-nji yylyn 14-nji
dekabrynda kabul edilen ayallaryn denhukuklygy baradaky déwlet kepilnamalary belli
bir derejede ayallaryn hukuklaryny kepillendiryar. Emma 2013-nji yylda-da henize genli
ayallaryn denhukuklygyny, eneligin we ¢agalygyn giillip 6smegini gazanjak, ayallaryn
Osmegini we jemgyyetcilik guramalar bilen yakyndan hyzmatdaglyk saklamagyny o6ne
stirmége yardam berjek dowlet maksatnamalaryn bardygyndan hi¢ nysan yok.

Seyle usulda prezident tarapyndan 2007-nji yylyil 19-njy fewralynda déredilen hukuk
gorayjy organlaryn tistiinden yazylan arza-sikayatlara seredydn déwlet Toparynyn
doredilenligi we onun ise baslanlygy hem aydylyar. Emma su giine genli bu Toparyn
diiziimi, bitiren isi we gazanan netijeleri nébelliliginde galyar. Ilatyn aglaba bolegi beyle
Toparyn bardygyndan bihabar.

14  Ayallaryn denhukuklygy baradaky déwlet kepilnamalary, Ne 154 - III, 14. 12. 2007-nji yyl
15  Ayallaryn denhukuklygy baradaky dowlet kepilnamalaryn 19-20-nji maddalary. Ne 154 - II1, 14.12.2007-nji yyl
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Tiirkmenistanyn Zahmet baradaky Kodeksinin 241-nji maddasy, Jenayat Kodeksinin 152-
nji maddasy ayallaryn is bilen bagly hukuklaryny kepillendiryar. Emma ayallaryn sosial-
ykdysady yadaylaryny gowulandyrmaga goniikdirilen bu kanunlardaky diizgunlerin is
yiiziinde doly we dogry berjay edilmegini gazanmak ti¢in anyk ¢éreler goriilmeyar. Nika
we masgala baradaky Kodeksinin 14-nji we beyleki maddalary-da is tejribede berjay
edilmeyar.

Tirkmenistanyn Jenayat Kodeksi adama yetirilen dhli (ujypsyz, orta we agyr) derejeli
sikesler, urgylar, gynamalar, adam o6ldiirmeler, zorluklar we téhmet {i¢in jogapkarciligi
g6z oniinde tutyar. Sol bir wagtda-da Jenayat Kodeksde masgala durmusyndaky zorluklar
barada diizginnama yok. Ayallara garsy zorluklar hakyndaky ayratyn kanun hem yok.
Masgala hakyndaky Kodeksi maslagan we ¢aganyn béhbitlerini ileri tutup, ¢agalara fiziki
we fiziologiki zyyan yetirmekligi gadagan etse-de, ayallaryn durmusdayiizbe-yiiz bolyan
zorluklary barada agzamayar.

BMG-nyn Komitetinin sessiyasyna hasabat tayarlamak islerin ¢dginde, tize déredilen
Pudakara genesinin hokiimete degisli bolmadyk guramalaryn gin toparyny
gatnasdyrandygy barada Tiirkmen hokiimetininn Hasabatynda maglumat bar. Emma
hakykat yiiziinde bolsa bu seminarlara dowlet tarapyndan gozeggilik edilyan jemgyvyetcilik
guramalardan, yagny Tiirkmenistanyn ayallar birlesiginden, Magtymguly adyndaky
yaslar guramasyndan, Kérdesler arkalagygynyn Milli merkezinden basga hi¢ hili beyleki
guramalaryn bu gegirildi diyilyan seminarlara gatnagsmaga ¢agyrylandygy ya-da olar
habardar edilenligi barada hi¢ bir subutnama yok. Ayallaryn diskriminirlemesinin &hli
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gorniislerini yok etmek meselesi boyunga, 2012-nji yylyn oktyabr ayynda Zenewada
BMG-nyn Komitetinde gegirilen dinlensiklerde bu barada sorag berilende, tiirkmen
delegasiyasy gatnasdyryldy diyilen haysy-da bolsa beyleki, hokiimete degisli bolmadyk
guramalaryn atlaryny bir bada aydyp hem bilmedi'*. Seyle hem Tiirkmenistanyn
delegasiyasy garassyz diyilip gorkezilen ayallar guramasynyn yolbas¢ysyny ndme
sebipden Zenewadaky dinlensiklere yurduii resmi delegasiyasyii agzasy hokmiinde
gatnagdyrylandygyny hem diisiindiirip bilmedi

Tiirkmen hokiimeti yurdun Ayallar birlesigini ayallara gorkezilyan diskriminasiya garsy
gores alyp baryan yeke-tak gurama hokmiinde gorkezyar. Bu resmi birlesik dolulygyna
hokiimetin gozeggiliginde bolup, hokiimet hem-de BMG-ny Osiis Maksatnamasy
(PROON) tarapyndan maliyelasdyrylyar. Emma yurdun ayal ilatynyn aglaba bolegi beyle
guramanyn bardygyndan habarsyz, habarly bolan zenanlara bu gurama tarapyndan
maslahatlar ya beyleki gorniisli komekler berilenok. Ayallaryn hukuklaryny goramaklyk
yaly ugurda islemége isleg bildiren haysydyr bir gurama niamii¢indir hékman resmi
Ayallaryn birlesiginin gol astynda islemage mejbur edilen.

16  Birneme soiira delegasiyanyn yadyna Keyik 6kara atly yene bir guramanyn ady diisdi
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IV. Stereotipler we helakleyji is tejribeler

Beyleki 6n1ki sowet yurtlaryndakysy yaly, Tiirkmenistanda-da sowet ulgamynyn we sowet
ykdysady modelinin dargamagy bilen bagly bolan 6zgerisiklere kop erkekler uygunlasyp
bilmediler. Oniimgilik kdrhanalaryi képiisinifi yapylmagy sebipli, kop erkekler igsiz
galdylar. Olar ti¢in sahsy durmusyn maddy binyady yitdi, ahlak esaslary bolsa yrandy.
Olary1 6nki dwrensen durmus obrazy tamamlandy. Yurduii iginde kop gymmatlyklara
tdzeden baha berildi, garyplyk we issizlik artdy, medisina we durmus hyzmatynyn hili
pese gacdy. Seylelik bilen, kép erkekler tize reallykda 6z ornuny tapyp bilmediler. Masgala
we cagalar baradaky giindelik aladanyn esasy agramy ayallaryn gerdenine diisdi.

Ayallar iki esse kop bolan is yiikiini ¢ekmeli bolular. Olar, birinjiden, masgalanyn
eklenjini esasy tipjun edijilere dwriildiler. Tiirme tussaglygynda saklanyan'” we ise ukyby
bolanlaryn aglabasy erkekler. Tussag astynda bolup, olar 6z masgalasyny ekldp bilenoklar.
Ustesine-de nesekeslerin we arakhorlaryn hem aglabasy erkek adamlar. Hokmany bolan
harby gulluk hem zdhmete yarawly bolan erkekleri zihmet bazaryndan gysyp ¢ykaryar.
Bu we beyleki yagdaylar erkeklerin arasyndaky 6liim derejesinin'® yokarlanmagyna 6z
garanynda goze ilerlik azaldy. Ikinjiden, sol bir wagtyn 6ziinde-de ayallaryn istiinden
olaryn hemiseki 6y islerini etmek jogapkargiligi ayrylmayar. Ayallar ¢caga doguryérlar,
olara terbiye beryérler, 6y hojalygyny yoredyarler, masgala ojagyny saklayarlar we
masgalanyn beyleki agzalarynyn hyzmatyny etmeli bolyarlar.

Tirkmen maggalasynda oglanlary we gyzlary terbiyelemekde tapawutlyk belli bir
derejede hemise bolan. Gyzlar yaslygyndan hojalygy yoretmek, 6y islerini etmek, nahar
bisirmek, kir yuwmalk, el islerini bitirmek, tikin tikmek, dokma dokamak yaly islere
owredilyarler. Olar haly we haly oniimlerini dokayarlar. Gyzlaryn anyna, erkek oglanlar
bilen denesdirilende, olaryn ikinji derejeli durumdadygy baradaky pikir yaslykdan
ornasdyrylyar. Ayallaryn erkeklerden pesde duryinlygyny subut edydn seyle diisiinjeler
oglanlaryn hem anyna guyulyar. Seylelik bilen, gyzlaryn erkek kisilere, sol sanda 6z
den-duslaryna, uly agalaryna we olary1 dostlaryna tabyn bolmalydygy, olara yaslykdan
owredilyar. Sol wagtyn 6ziinde-de, erkek oglanlar kop halatlarda gozeggilikden bosadylyp,
basyna goyberilyérler, olara isldn zadyny etmége rugsat berilyar we olar hojalygyn dhli
islerinden bosadylyarlar. Soniky déwiirlerde erkek oglanlaryn meydan islerine ya-da bazar
sowdasyna gatnasdyrylyanlygyna garamazdan, olaryn zahmetini gyzlaryn bitiryan isleri
bilen denesdirip bolmayar.

17  Tirmelerde oturanlaryin sany barada Tirkmenistan resmi maglumat bermeyir, enna anyk ¢esmeler olaryn sanynyn
550-den 100 000 aralykdadygyny aydyarlar, meselem, seret: http://iwpr.net/report-news/turkmenistan-builds-new-model-prison
18  Erkekler tigin 65.87 yas bu sebitdiki beyleki dowletderdikisi yaly pes dereje: https://www.cia.gov/library/publications/
the-world-factbook/geos/tx.html
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Beyleki gonsy yurtlarda bolusy yaly, her bir tiirkmen maggalasynda-da turuwbasdan
gyz oglanyn iru-gi¢c durmusa ¢ykyp, atasy 6ylinden gitjegine garasylar. Onun ykbaly
oniinden kesgitlenen. Bu yone yere dil. Tiirkmenlerde ayal-gyzlara bolan garayysy takyk
suratlandyryan «drsiz ayal eyersiz ata menzar» diylen nakyl hem bar. Sunlykda, durmusa
¢ykyp baran yerinde gyzlar li¢in ansat we yenil bolar yaly, olar 6z ene-atasynyn 6yiinde
yaslykdan seyle terbiye alyarlar. Beyle terbiye berenlerinde, ene-atalar 6z gyzlaryna agyr
isleri hem etmége mejbur edyérler. Tiirkmen zenanlary 6ziinin aglabasynda zahmetkesligi,
zdhmete ukyplylygy, cydamlygy bilen tapawutlanyarlar. Bu gymmatlyklary olaryn anynda
mikiam ornasdyrmakda, hususan-da, magsgaladaky uly yasly zenanlaryn orny ayratyn,
¢linki tiirkmenlerin magsgalasynda yasy gartasanlaryn abrayy hic hili siibhd alynmayar.

Masgala durmusyndaky bolyédn kébir paradokslar tiirkmen ayallarynyn tabynlygyny
suratlandyryir. Meselem, eger ayaly ¢aga dogurup bilmeyan bolsa ya-da dine gyz
¢agany dogursa, onda onun adamsy (6z diisiinsi boyunga) onun bilen nikany yatyryp
bilydr. Bu Tirkmenistan {icin umumy hadysa. Ayal, tiirkmenlerin durmusyna ornasan
ahli jemgyvyetcilik kadalary we durnukly diizgiinleri gysarnyksyz berjay edende-de,
adamsynyn garasyan isleglerini kanagatlandyrsa-da, beyle yagday gaytalanyp biler. Kop
ayallar td oglan doguryinca ¢aga dogurmasyny dowam etdiryérler. Mundan dasary kop
erkekler, milli 6zboluslygyn we déplerin tésiri astynda, syrkawlan ayalyny ayyrmaklygy
ya-da has yas we sagdyn ayala 6ylenip, sol bir wagtyn 6ziinde-de 6ziinin birinji ayaly bilen
hem yasasmany hi¢ zatca hem gérmeyiérler. Sebabi olar 6ziine hyzmat edip biljek ayala
zerur bolan erkek diyip 6ziini sayarlar.

Sol wagtyn 6zlinde-de ayal 6z adamsyny taslap ya-da ony yas we sagdyn erkek kisa
calysyp bilmeyar. Beyle eden ayal il arasynda 6z abrayyny pese diisiiren, hi¢ hili sylaga
mynasyp bolmadyk diyip hasaplanyar. Ayala bolan beyle garayys, onun ¢agalaryna-da
yetyar. Abrayy pese diigsen, ahlak taydan arassa bolmadyk ayallardan diinyé inen ¢agalary-
da tiirkmenler dap boyunca halamayarlar, olary haramzada hasaplayarlar. Bu bolsa ol

......

hossarlarynyn arasynda-da beyle ayallardan bolan ¢agalar yigrenilyar.

Seyle durnukly stereotipler we garayyslar ayallaryn erkeklere bolan gatnagygyny hem
onun masgaladaky ornuny kesgitleyar. Beyle garayyslar 6ziini alyp barmak bilen
bagly stereotiplerin esasyny diizydr, masgala yoretmegin beyle nusgasy (modeli) bolsa
turuwbagdan ayallaryn orny belli bolan jemgyyetddki hikimiyet piramidasynyn
gurlugyny doredyér. Munun seyledigini Gurbanguly Berdimuhamedowyn “Gyzlar tikin
tikmegin, haly dokamaklygyn, nahar bisirmegin, garaz, gelejekde 6y hojalykey tigin zerur
bolan hiinérlerin esaslaryny dwrenmelidir, oglanlar bolsa bag ekmeli, aga¢ ussagylygy we
beyleki kirleri eyelemelidir'®” diyip, yokary derejelerde eden beyanatlaryndan hem goz
yetirmek miimKkin.

19  «Neytralnyy Tirkmenistan» Ne 192, 23.07.2011-nji yyl
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Yokary okuw mekdeplerine giren gyzlar hem durmugdaky seyle garayyslaryn tisirinin
astynda bolyarlar. 2013-nji yylyn 8-nji martynda Magtymguly adyndaky Tiirkmenistanyn
yaslar guramasy uniwersitetlerde okayan gyzlar ti¢in “Talyp gozeli” atly béslesigi gecirdi.
Bu béslesikden reportaz beren Tlirkmenistanyn dowlet habar agentligi “béslesige
gatnagdyrylan gyzlaryn diirli tagamlary tayarlamakda, sagagy diirli isddni agydn iymitler
bilen bezemekde gorkezen ukyplary we ussatlyklary, edilen tanslaryn we egnindaki
gormegey owadan lybaslaryn iistiini yetirdi? diyip, mahabatlady.

Haysy isi ayallar etmeli, haysy isleri bolsa erkekler etmeli diyilen diisiinje adamlaryn anyna
yaslykdan guyulyar. Muna mysal hékmiinde Asgabadyn kop sanly gurlusyklaryny getirip
bolar. Olarda dine erkeklerin isleyanligi goriinip dur. Erkekler tehniki isgarler hasaplanyp,
gurlusyk taslamalaryn yolbascysy, inZener bolup isleydrler. Sol wagtyn 6ziinde-de ayallar
tam siipiiriiji, gap-gac yuwujy, ofisiant bolup ise kabul edilyar. Mahlasy, syryp-siiptirmek,
yuwmak, hyzmat etmek yaly 6ydéki bitiryan islerini, ayallar jemgyyetde-de hem yerine
yetirydrler.

Ayallaryn kopiisi jemgyyetdiki beyle zahmet boliinsigi goldayar we ony dogry diyip
hasaplayar. Arleri olara we maggala maliye goldawyny berip durka, bu ayallar 6y hojalykey
bolup oturmaga we etmeli isleri bitirmége razy. Emma béds barmagyn den bolmaysy yaly,
ayallaryn hem arasynda dine 6y hojalykgy bolup yérmége razy bolmayanlary-da bar. Olar
lipjiin etmége adamsy bolmadyk ayallar. Mysal ti¢in, olar &ri yogalyp, dul galan ya-da
arleri tiirmede oturan, adamsy dereksiz nesekes ya arakhor bolan ya-da diirli sebéapler
bilen durmusa ¢ykmadyk ayallardyr. Ozlerini we masgalasyny bu ayallarysi 6zleri
eklemége mejbur bolyarlar. Tiirkmen hokiimeti 6z rayatlaryna adat¢a gurlusyk ulgamyny
eyelyan tiirklerin ornuna gurlusyk bilen meggullanmaga rugsat berip, belli bir derejede
erkekler tigin is orunlaryn sanyny artdyrdy. Sol wagty1 6ziinde-de ayallar ti¢in is orunlary
kopeltmek yaly yiti zerurlygy bolan mesele hokiimeti aladalandyrmayana menzeyar.

Kop halatlarda hazirki yagday SSSR-int dowriinde gin gerim alan ayallary emansipirlemek
syyasatynyn dowamy bolup duryar. Ol agzalan dowiirlerde ayallara erkekler bilen den
derejede islemége, olar bilen den aylyk gazang etmidge miimkingilikler berilerdi. Ol
dowiirlerde aylyk-gazang, masgala goldawy yaly meselelerde, erkeklerin we ayallaryn
arasynda nihili-de bolsa bir balans, denagramlylyk gazanmaga ¢alysylyardy. Miina
garamazdan, sol dowiirde-de belli bir derejede zahmetin gender boyunca béliinsigi
bardy. Erkek adamlar esasan agyr we howply sertlerde, gijeki sagatlarda we kesgitlenen
sagatlardan artykmag hem isledilerdi. Ayallaryn kop bolan pudaklarynda-da yolbasgy
wezipeleri erkeklerin eyelyan halatlary-da seyrek ddldi. Zawoddyr fabriklerde, oba hojalyk
pudagynda we beyleki ayal-gyzlaryn kop bolan kdrhanalarynda boliim we boliimge
miidiiri, bag hiindrmen yaly wezipeleri hemise erkekler eyelardi.

20 «Yaslygyn we gozelligin dabaralanmasy», http://turkmenistan.gov.tm/_eng/?id=1978 salyndy 25.03.2013.
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Oriki dowiirlerde-de hizirki dowiirde-de jenayatcylyk ugrunda yonekey yerine yetirijiler
bolup, ayallar ¢ykys edyarler. Nese sowdasy, jelepcilik we beyleki gayry jenayatlaryn
yarysyndan gowragynda hut ayallaryn gatnasygynyn bardygy hem aydylyar. Umuman
alanynda-da, beyle jenayatlara ayallar mesliginden ya-da gowylygy hantama edip bas
gosanoklar. Hili sindi sowet dowriinden bari gelydn, yagny jenayat eden ayala, jenayat
eden erkege garanynda, has az jeza bermeklik yaly kone dabin uly rol oynayandygy
duyulyar. Meselem, nese gacak¢ylygynda ya sowdasynda gatnasygy bolan ayalyn jezasy,
sular yaly jenayata bas gosan erkek kisin aljak jezasyndan has yenil boljagy gaty dhtimal.
Ké&p halatlarda ayallaryn dine ayal bolanlary {icin, olaryn garamagynda kdmillik yagyna
yetmedik cagalaryn bardygy ii¢in, ayallar amnistiya ya giina gecislige degisli edilyérler.
Sonun ti¢in beyle howply jenayatlara erkeklerin 6zleri goniiden-goni gatnasjak bolanoklar,
olar bu jenayatlara hukuk eden-etdilikden jebirlenyan ayallary ¢ekyirler.

Ayallaryn hukuk durumynyn ygtybarsyzlygyny, paytagtda we oba yerlerde G.
Berdimuhamedowyn édpet 6zgerisikler maksatnamasynyn g¢dklerinde gegirilen
kopgiilikleyin jay yykylysyklar déwriinde-de 6z ornuny tapdy. Jaylary yykanlarynda,
hakimiyetler ilat hakynda alada edenoklar. Olaryn maksady guruljak kép hatarly
awtoyollar, bezelen hokiimet binalary ligin yer bosatmak. Jaylary yykylan adamlara
hi¢ bir maddy kompensasiya tolenmedi. Téze jay edinmek ii¢in para bermelidigi hemma
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onden mélim zat. Para-pesges bermediklere yykylan jayyn éwezine sdher merkezinden
gaty uzakda, saherin eteginde yerlesen kone yasayys gorundaky oylerden otaglar berildi.
Bu 6ylerde diiypli abatlama islerini ge¢irmezden yasap bolanok.

Jay bilen bagly meselede ayallaryn hukuk durumy olary erbet yagdayda géyir. Arlerinin
adyndaky yykylyan 6ylerde yasan, emma haysy-da bolsa bir sebép bilen ol 6ylere yazga
durmadyk zenanlara, taze yasayys jay berilen halatlarynda gosmaca inedordiil metr
yasayys meydan bermeklik g6z 6niinde tutulmayar. Beyle syyasat dowlet tarapyndan
alynyp barylyar. Ona layyklykda, ayal 6z adamsy bilen kanuny nikada dursa-da, yone
onun adyndaky jayda yazga durmadyk bolsa, ol ayala tize berilyan jayda orun bolanok.
Téze berilen jayyn adamsyna we ¢agasyna degisli bolup, ayala bolsa degisli bolmayan
wakalara durmusda kop dus gelinyar. Ayalyn 6yde yazga durmany yasanlygyna,
onun bu ugurda kemter hereket etmedigi sebdp bolmayir. Kite dowlet emeldarlaryn
ol ayaly propiska goymakdan yiiz 6wiirmesi sebdp bolyar. Adamsy bilen bile bir 6yde
yasayanlygyny tassyklatmak we ¢ykarylan ¢6zgiidi yazga durulanda ulanmak {ig¢in,
ayallaryn arasynda kazyyete yiiz tutanlary-da boldy. Emma sonky déwiirlerde beyle arza-
sikayatlary kazyyetler kabul etmesini bes etdiler, ahyrky netijede bolsa ayallar propiskasyz
galdylar.

Miinyyllygyn Osiis Maksatlaryndaky berilen resmi maglumata garamazdan, 2004-nji
yyldan bdri talyp yaslaryn arasynda ayal-gyzlaryn sany erkeklerin sanyna garanyida
ep-esli kemelipdir. Yurduni resmi maglumatlarynda 2010-2011-nji yyllarda yokary
okuw jaylarynda okayan ayal-gyzlaryn sany umumy talyplaryn sanynyn 34 % tutupdyr.
Sol wagtyn 6ziinde-de, Yokary we yorite orta mekdeplerde okayan oglanlaryn sany,
gyzlarynka garanynda iki essedem kopdigi?! nygtalyar. Tiirkmenistanda yokary bilim
mugt, emma yorite-orta okuw jaylarynda okuw télegli. Sol bir wagtyn 6ziinde-de, berilyan
paranyn mogberi kdpelmegi sebépli, bilim almaklyk gymmatlanyar. Bu giinki giinde
okuwa girmek ii¢in bermeli paranyn mogberi onlar¢a miin amerikan dollaryna barabar
boldy. Kop maggalalar 6z ¢agalaryny denlik esasynda okadyp bilenok. Sol sebapden okuw
hakynda giirriin agylanda, maggalalarda erkek oglany okadanlaryny makul bilyarler.
Ustesine uniwersitete giren yagdayda, oglanyn harby gulluk méhletinin iki yyldan bir
yyla ¢enli kemelmegi gogsmaca amatlylyk bolup duryar.

“Menin bir oglum, iki gyzym bar. Oglumy yokary bilim almak {i¢in Ukraina
goyberdim. Bir gyzym durmusa ¢ykan. Ikinji gyzym hem yakyn wagtlarda durmusa
¢ykmakgy. Uly gyzym orta mekdebi tamamlandan so1, dre bardy. Hakykatdan bolsa
ol 5-nji klasdan baslap mekdebe yzygiderli gatnamady, emma muna garamazdan
ol orta bilim baradaky diplomy eline aldy. 5-nji klasdan sont mekdebe barmak kime
gerek? Okap, yazyp, hasaby bilse boldugy bor-da, galany gyz masgala {i¢in artykmag.
Hazir onun iki ¢agasy bar, ol obada yasayar, 6z 6y isleri bilen giimra bolup yor. Ikinji

21  Tirkmenistanda Miitiyyllygyn Osus Maksatlary: http:/www.undptkm.org/index.php?option=com_
content&task=view&id=1283&Itemid=90
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gyzymam, 18 yasy dolandan durmusa ¢ykarjak. Gyzlary okatmak ndmesine gerek,
olar barybir iru-gi¢c durmusa ¢ykmaly, caga dogurmaly, hojalygy yoretmeli bolarlar.
Okatmak bolsa arzan diisenok. Sonun ii¢in olaryn okuwyna pul har¢lamagyn
zerurlygy yok. Ogul hakynda giirriin yok, durmugda bir derejelere yeter yaly, ony
okatmaly, ona yokary bilim bermeli”. [Ady agzalmayar], erkek adam, 45 yas.

Hokiimetin korrupsiya bolan ¢ydamsyzlygyny ag-acan beyan etmek maksady bilen,
tiirkmen hiakimiyetleri bu ugur boyunca , meselem, bilim ulgamynda kébir ¢éreleri, sol
sanda ekzamenlerin tabsyrylsyna wideogozeggilik ya-da MHM-ny1 gizlin polisiyasynyn
ofiserleri tarapyndan gurnalan gozeggilik islerini gecirdiler. Emma ilat arasynda muna
bolan ynang gelejekde peyda bolmagy miimkin, ¢iinki korrupsiyanyn kop we esasy bolegi
ekzamen alynyan yerden bagga yerlerde bolup gecyar.

Ayallaryn egin-esigi bilen bagly mesele-de dowlet syyasatynyn bolegi bolup,
hokiimet derejesi yaly yokarky derejede maslahatlagylyar. Hokiimet maslahatynda yas
gyzjagazlaryn, yetisen gyzlaryn we ayallarynn hékmany geyinmeli lybaslary tassyklanyir,
netijede ayal-gyzlaryn esikleri (dress-kod) 6ziinin bir menzesligi bilen koynegi dal-de
uniformany yatladyir. Esasy ideya ayallaryn lybaslaryndaky bolan milliligi saklamaly.
Emma sonky yyllaryn dowamynda milli egin-esiklere kabir iiytgetmeler girizildi, netijede
wagtyn ge¢megi bilen, ayallaryn milli lybaslary 6ziinin taryhy jahtden alynan deslapky
nusgasyndan diuypgoter iiytgedildi we uniforma menzedildi. Tirkmen ayallarynyn
dagky esik lybaslary 6ziinin owadanlygy, 6zboluslygy bilen tapawutlanyar, emma muna
garamazdan, ilat tarapyndan hoékiimetin dress-kod baradaky syyasatyna nérazylyk
bildirilyar.

Yas gyzjagazlar, milletine garamazdan, mekdebe topuga yetyin yasyl refikdiki, goni
bicimli bolan uzyn kéynekde barmaklary hokmany. Kéynegin yeni gosara yetmeli, yeni
kelte koynekler gadagan edilen. Kéynegin yakasy uly bolmaly dil, yonekeyje bolmaly.
Gyzlaryn saglary hokman iki 6riim bolup yygnalgy, kelleleri tahyaly bolmaly. Sagy bir
ortim edip gezmek bolanok. Eger gyzjagaz bu talaplary bozup, 6zge lybasda we 6zge
gorniigde merdebe geldyse, ol sapaklara gatnasdyrylmayar.

Uly yasdaky mekdep okuwc¢ylary sowet dowiirlerden béri 6ziininn meshurlygyny saklap
gelen gyzyl renkli panbarhatdan tikilen koynegi geyinmeli edilen. Kite olara gok
renkdédki koynekleri geymek rugsat edilse-de, gyzyl renk kop halanyar. Talyp gyzlaryn
hem kéyneklerinin yeni gosara ¢enli, uzynlygy bolsa topuga ¢enli bolmaly. Bu talaplary
berjay etmedik talyp gyzlar okuwa goyberilmeyir. Egin-esiklere bildirilyan talaplar
gyzlaryn képrik bolan medisina, medeniyet, kino we sungat , ykdysadyyet boyunca bilim
beryédn yokary okuw jaylarynda has hem giiyclendirilen.

Dowlet edaralarynda isleyan, durmusa cykan ayallaryn koyneklerinin yakasy boyiindan
gobegine cenli, kéynegin we onun yeninin uzynlygy bolsa, yas gyzlaryn kéynekleri yaly

bolmaly. Ayallara diirli matalardan tikilen kdynekleri geymeklik rugsat edilen, emma
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dabaraly ¢érelere panbarhatdan bolan koynekde gatnasmak talap edilyar.Durmusa ¢ykan
ayallaryn basynda yaglyk hokmany edilen, yaglyk dakynanlarynda, ayallaryn saglary
basyrygly bolmaly.

Dress-kod meselesine gosmaga hokmiinde G. Berdimuhamedowyn gyzlaryn sahsy
durmugy bilen bagly pursatlaryna degisli sézlerini getirmek bolar. Hususanda, ol
gyzlaryn durmusa ¢ykanlarynda, gelinlerin arasynda meshurlyga eye bolan yewropey
tipdéki ak lybasyn (ak fatanyn) deregine milli egin-esiklerini geyinmelidigini aytdy.
Onuii bu sézleri yurtdaky nesirlerifi birinji sahypalarynda getirildi.

Déwlet ulgamynda isleyan erkekler, howa sertlerine garamazdan, yeni uzyn kdynekde
we basy tahyaly bolmaly. Dress-kod derekli talaplar, jynsyna garamazdan, hemmelere
bildirilydr, emma seyle yagdayda-da erkeklerin esikleri hiinarlilik tarapdan
esaslandyrylan bolsa, ayallaryn dress-kody 6ziinin patriarhallygy, sadalygy, birmenzesligi
we sahsyyeti umumylasdyrmaklygy bilen hisiyetlendirilyar.

Turkmenler 6zlerinin gadymdan gelydn dépleri boyunga, adaty yslam dinine uyyan
bolsalar-da, olaryn ayallarynyn jemgyyetde eyeleyan ornuna dini ynanglar we garayyslar
dinin tarapdary bolmandyrlar. Diigniikli bolan sebéplere gord, carwalarda dinin hemme
talaplaryny we kadalaryny gysarnyksyz yerine yetirmage mumkingiligi bolmadyk, bu
adatlarynyn bu halkyn yasayys durmusyna yetiren tésirleri dinin tésirinden hem has
tapawutly boldy. Ayalyn masgaladaky ornuny kesgitlap diizlemekde, halkyn milli
6zboluslygy (mentaliteti), urp-adatlary we dépleri dini diizgunnamalardan kite
artykmaglyk edipdir. Meselem, tiirkmen zenanlary hi¢ bir dowiirlerde-de biirenjek, ¢adra,
hyjap valy yiiz yapgyg esikleri geyméndirler. Durmusa ¢ykmadyk déwriinde gyzlar 6z
yliziini yapanoklar, olar baglarynda dine tahyany gotererdiler. Durmusa ¢ykanyndan son,
ayallar yasynyarlar, yagny boynuny, sagyny we gynajynyn ya yaglygynyn bir ujy bilen
agzyny yapyan yasmagy dakynydrlar. Emma yasmagy bilen agyz beklemek dine gayyn
atasynyn, adamsynyn uly agalarynyn we beyleki yasy uly erkeklerin yanynda hékmany
hasaplanyar.

Emma sonda-da ilatyn aglaba béleginin uyyan yslam dininin kop 6lcegleri we kadalary
ayallaryn ikinji derejeli ornuny esaslandyrmaga goniikdirilen. Bu kadalara layyklykda,
ayal 0z drine giirriinsiz tabyn bolmaly, onun aydanyny etmeli we hemme isleglerini yerine
yetirmeli. Munun hem iistesine erkekler ozlerine zerur bolan mahaly, dini kadalara
salgylanyp, ol kadalary 6z peydasyna ulanyarlar. Sol bir wagtyn 6ziinde-de, olar 6zlerine
bdhbitsiz yagdaylarda ol dini kadalary yatdan ¢ykaryarlar. Seylelikde kop erkekler
magsgalany saklamak we eklemek jogapkargiligini 6z Gistiinden dusuryarler, yone sonda-
da 6zlerinde maggalabasyn ornuny saklap galyarlar. Bu hasabat {i¢in gecirilen barlag isleri
yslam dininin talaplaryna ters gelyan yadayy, yagny masgalalaryn takmynan dortden iig
boleginde hut ayallaryn maggala ekleyjisinin ornuny tutyandygyny gorkezdi.

20 (REPORT 2-2013



Ayallaryn maggaladaky orny hakynda musulmangylyk nukday nazaryndan bolan
diisiinjeler, 6z ayalyna 6z hususy zady yaly garayan kébir erkeklere belli bir derejede
yaramasa ya-da onun isleglerini bolmalysyndan pes derejede kanagatlandyrsa, “eyesi”
ondan ansatlyk bilen dynyp ya-da ony basgasyna calysyp bilyar. Eger ayal 6z adamsyna
doly tabyn bolmasa, onda éri ayalyny urup-yenjip bilyar. Kop erkekler ayallara,
hususanam, 6z yanyoldasyna zorlugy ulananlarynda, dini garayyslary 6ziice diisiindirip,
ol garayyslary herekete getiriji giiy¢ diyip kabul edyarler.

Sonky beriljek birnd¢e mysallar ayallaryn tiirkmen jemgyyetinddki poluny
suratlandyryidr. Prezidentlige saylawlaryn gecirilyan giini G. Berdimuhamedow 6z
maggalasynyn dine erkek agzalaryndan diiziilen topar bilen saylaw ugastogynda peyda
boldy. Onun yanynda yekeje-de ayal yokdy: ne ejesi, ne ayaly, ne-de gelini. Beyle yagday
ayallaryn saylawlara gatnasmakdan bosadylandygy ya-da olara erkeklerin arasynda orun
tapylmanlygy baradaky pikirleri déredyar.

Ayallaryn jemgyyetddki ornunyn nahili derejededigini olara siirtijilik sahadatnamalaryn
berilmegini gadagan edyin gizlin buyruk hem gosmaca sayatlandyryar. Birinji setir bilen
asakdaky byurokratlara degisli kanallaryn tsti bilen berilen bu buyrugyn maksady,
poluii bagyndaky ayallaryn sanyny kemeltmekden ybarat yaly bolup goriinyir. Yol polisiya
boliimlerinde bu ddimi masyn siirmekligi ayallaryn tebigatynyn yol bermeyanligi, olaryn
tnsiinin pesligi, reaksiyasynyn kemdigi, duydansyz doéran yagdaylarda gorkezyin
aljyranlygy we seyle yagdayda roly saklap bilmezligi yaly bolugsuz bahanalar bilen
delillendiryarler.
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V. Ayallara gorkezilyan zorluk

Ayallara zorluk gorkezmeklik Tiirkmenistanda uly problemalygyna galyar. Munun
¢oziilmesi agyr bolan problemalaryn birine 6wriillmegine hokiimetin we jebir ¢eken
ayallaryn ol barada dymmaklyklary sebép bolyar. Ayallara garsy gorkezilyan zorluklaryn
ginden yayrayandygyna garamazdan, hokiimet resmileri beyle problemanyn bardygyny
ahyryna cenli diistinip bilenoklar. Tiirkmen halkynyn milli mentaliteti boyunga-da,
beyle yagdaylar barada dil yarylanok. Resmi maglumatlara salgylansak welin, onda
Tiirkmenistanda ayallara garsy gorkezilen sititiimler we zorluklar kép gaytalanmayan yek-
tiik waka hokmiinde bellige alynypdyr. Seyle yagdayyn netijesinde, bular yaly zatlara,
hikimiyetlerin pikirice, iins bermige esas yok yaly bolyar. Zorluga ya yzarlamalara ugran
ayallar hic bir yere yiiz tutup bilenok, olary gorajaklaram tapylanok.

Tiirkmenistanda ayallaryn 6y zorluga ugramagy hem ginden yayran hadysalygyna galyar.
Emma, beyleki dowletlerde bolusy yaly, Tiirkmenistanda-da 6zbolusly we ¢ylsyrymly
psihologiki jahti bar. Ona layyklykda, 6y zorluklaryn pidalary 6z érlerini bigiind bilip,
ozlerini we 6z “eden nddogry hereketlerini” bolan zorlukda giindkérleyérler. Olar “men ol
ya beyleki durmus pursatynda bir zat edendirin ya-da bir zat aydandyryn, bu bolsa drimin
gaharyny getirdi” diymek bilen, drlerinii eden hereketlerini aklajak bolup, kop halatlarda
ozlerini giindleyirler. Oy zorlugyn pidasy bolan ayallar, dylerinde bolyan zatlary hi¢ kime
aytmayarlar, ol zatlaryn iistiini ynandyryjy dhende basyrjak bolyarlar.Bu meselede “6yden
gep-gybat ¢yksa, bu gelisiksiz we utangly bolar” diyilen ahliumumy kabul edilen diisiinje
merkezi poly oynayar.
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Beyle tejribede jemgyyetgilik pikiri hi¢ bir yaramazlygy goérenok. Nakylda aydylysy yaly,
ayal hakyky ayal we beyle sabyrly, ¢ydamly bolmadyk bolsa, onda magsgalada her hili
yagdaylar bolup biler. Baryndan hem beteri, zorluk ulanylan wakada jemgyyet pida bolan
ayala wah-wah diymegin we ona haysy-da bolsa komekdir penakarlik etmegin deregine,
miimkin boldugyndan ol pidanyti 6ziini giindkérli hasaplayar.Oy zorlugyn pidasy bolan
ayal kop halatlarda 6z derdi bilen ekelikde galyar. Bu bolan yagdaydan-wakadan dagda
durmaga calysydn garyndaslary, hat-da ene-atasy tarapyndan-da ona hi¢ hili kémek
berilmeyar.

Masgalada zorluga sezewar bolan ayal {i¢in, hika bozulmalar hakyndaky jemgyyetde bar
bolan yazgaryjy pikirler has dhmiyetli pésgelciligin biri bolup galyar. Kébir ayallar drleri
tarapyndan yetirilen urgylara ya zyna gatnasyga mejburlanmalara ¢ydamaly bolyarlar,
¢iinki olar drlerinin tabynlygynda we olardan doly garasly bolanlary {i¢in, 4rlerini taslap,
basga yerlere gidip, ol yerde galyp bilenoklar. Beyleki ayallar ¢agalarynyn doly masgalada
0z kakasy bilen yasamak miimkingiligi elden gidirmejek bolup, 6ydaki yiiz berydn hemme
stitemlere ¢ydamaga mejbur bolyarlar. Ayallaryn arasynda, olara gorkezilen zorluklara
garamazdan, 6z drlerini séyénler, olaryn eden giindsini ge¢mek {icin elinden gelenini
edyinler hem bar. Beyleki yurtlarda bolusy yaly, Tiirkmenistanda hem masgalada zorluga
ugran ayallaryn aglabasynyn o6ziini alyp barysy ¢ylsyrymly oylanmalar we goze diirtiilip
duran gapmagarsylyklar bilen hasiyetlendirilyar.

“Menin adamym igsiz we nesekes. Ol mydama beyle déldi. Sonky ti¢ yylyn i¢inde ol
nese edip baglady, ol tiytgedi, men ony indi tanamajak hem bolyan. Bizin {i¢ cagamyz
bar. Onun bilen bile yasasmak ¢ydar yaly bolmady. Her giin diyen yaly ol mende
haysy-da bolsa bir kemgilik ya yaramazlyk gozledi, hi¢ bahanasyz gykylyk turuzyp,
menin we ¢agalarymyn tstiine eline ilen zady zynyp baslady. Biz 6z tarapymyza
zynylan zatdan sowulyp bilménson, kdmahal bolsa onun urgylaryndan son, goziimizi
we tenimizi gogerdip gezmeli bolyas. Biz ondan gaty gorkyéardyk, emma bizin ondan
gacyp gitjek yerimiz yok. Ene-atam meni cagalarym bilen yzyna alanoklar, ¢tinki
beyle zat, olaryn diisiinjesi boyunca, bolmaly dil zat, {istesine-de olaryn yanynda
menin beyleki doganlarym we uyalarym yasayar. Néhili bolsa-da, men drimden
ayrylmak islamok, men polisiya-da yiiz tutup bilemok, sebabi drinin tistiinden arza
yazmaklyk utang we masgaragylyk hasaplanyar. Arim mafia “kimdir birine arz etsef,
meni yamanlasan, sesini ¢ykarsan, seni 6ldiirerin” diyip, mana haybat atyir. Sonun
licin men onun gaharyny getirmejek, goziine-de goriitnmejek bolyan. Ha¢anda ol
gic wagty oye gelende, men ¢agalarymy alyp, beyleki bir otagda isigi icinden gulplap
oturyan. Kdte munun komegi degyar”. [Ady aydylanok], bir ayal, 38 yas.

Zorluklaryn bolan wakalary kép bolsa-da, olar d4sgér edilenok. Meselem, 6zlerinin
basdan gegirenlerini psihologa giirriin bermége mejbur bolan az sanly ayallaram, hukuk
gorayjy edaralara yiiz tutmazlyk kararyna gelyérler. Seyrek yagdaylarda yiiz tutayan az
sanly ayallar bolsa, belli bir wagtdan sonra, 6zlerinin ol edaralaryna yazan arzalaryny
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yzyna talap edyérler. Kop ayallar polisiyadan arzasyny yzyna gaytaryp bermek baradaky

v«

hayysyny, drinin “glindsini bireyyam gecendikleri” bilen diisiindiryérler.

Polisiya isgérleri tarapyndan bildirilyan diisiinmezlik hem 6z gezeginde zorluklaryn
pidasy bolan kébir ayallaryn isi soniuna, yagny kazyyete yetirmek isleginin amala
asyrylmasynyn 6niinde uly pasgelgilik bolup duryar. Adatyga olar ayalyn derdini kabul
etmdge tayar, diisiinméage ukyby bolmadyk erkekler bolup ¢ykyar. Polisiya isgarleri kite
erkeklik raydaslygyna eyeren bolup, “eger ayal 6z 6yilinde ya-da basga yerde zorluga
sezewar bolan bolsa, onda onuinl 6zunde bir gep bardyr, onun 6zi giindkardir” diylen,
yalnys illytiziyanyn girdabyna diisyérler. Polisiyanyn beyle isgarleri rehimlilik yaly
duygyny basdan gecirmeyirler. Ustesine-de olar ayallary hak-hukuklaryny goramak
boyunca dzlerinin goniimel borglaryny-da yerine yetirip, zorlygy ulananlary, Jenayat
Kodeksin talaplaryna layyklykda?? jogapkar¢ilige cekenoklar.

Hususanda, drleri uly wezipeleri eyelyan ya-da hukuk gorayjy edaralarda isleyan ayallar
juda agyr yagdayda galyarlar. Bu ayallara ozlerine goragdyr pena tapmaklyk iki esse
agyr disydr, ¢iinki olaryn yokarda agzalyan wezipelerde igleyan arlerinin ellerinde uly
hikimiyet we ahli zerur miimkingiliklerin bolmagy zerarly, ol ayallaryn kanun yollary
bilen arz edenlerinde-de haysydyr bir polozitel netijanin gazanyljagyna ynam bolmayar.
Hukuk gorayjy organlarda isldp yoren, emma 6z édrleri tarapyndan zorluga ugran
zenanlaryn hem 6z hukuklaryny goramakda degisli ¢areleri gorméndiklerini subut edyan
wakalaryn bolandygy belli.

Zorlugyn pidasy bolan kébir ayallaryn adyndan pes derejeli polisiya isgarlerinin iistunden
arza-sikayatlaryn yazylyandygy bu hasabat {icin gegirilen barlag islerin dowamynda
anyklandy. Seyle bolan yagdaylarda polisiya isgarleri giilyérler, zorlugyn pidasy bolan
ayala “drin seni uran bolsa, diymek, onda muiia bir bahana bardyp, senin giinan bardyr
we sen yumruga mynasyp bolansyn, indiki-de drin aydany bilen bolarsyn” diyip, olar
arinin tarapyny tutyérlar. Seyle wakalar hukuk gorayjy organlarynn bu ugurdan degisli
is alyp barmaga ukypsyzdygyny gorkezyir. Olaryn pikirice, dr-ayalyn ursy yaly beyle
bolugsyz zatlara {ins bermegin zerurlygy yok, sonun {iginem olar zorlugyn pidasynyn
yazan arzasyny yzyna aldyrtmak {icin ellinde baryny edyérler.

Arza-gikayatlaryn tistiinden islemek, olara reaksiya bildirmek, zorluga sezewar edilen
pidalaryn polisiya boliiminde yiizbe-yiiz bolyan problemasynyn dine bir tarapy bolup
duryar. Problemanyn ikinji bir tarapy, dowlet strukturalaryn zorluklar hakyndaky
az sanly habarlaryn ahyrky netijede beyle problemanyn yoklygyny anladyp biljek
caklamasynda. Dowlet diiziimindédki edaralar zorluklaryn yize ¢ykmasyny yok
etmekde ya zorluga dugar bolanlary ygtybarly goramakda hig bir ¢éreleri gecirmége
ymtylanoklar. Emma muna garamazdan, Ttirkmenistanda ayallaryn dértden ii¢ bolegi

22 Ayallaryn zirluk edilmegine garsy ayratyn kanun bolmasa-da zorlukly hereketler umumylykda Jenayat Kodeksi bilen
basyrylyar.
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yzygiderli maggaladaky zorluklara dugar bolyandygyny su hasabat {icin toplanan
deslapky maglumatlar tassyklayar. Bu sanlar dine fiziki zorluklara sezewar bolanlary
0z i¢ine alman, eysem diirli basyslara, kensitmelere, horluklara we beyleki psihologiki
tasirlenmeleri gz 6niinde tutyar. Beyle zorluklar nesd 6ziini aldyran érleri, ogullary,
erkek agasy ya-da inisi bar bolan masgalalarda has ginden yayran. Tirkmenistanda
nesekesligin ginden yayrandygyny nazara alanynda, 6y zorlukly wakalaryi hem
artandygyny bellemek gerek.

Ayallaryn garsysyna edilen zorluklar barada ag-agan bolan az sanly arza-sikayatlar kép
halatlarda 6yyiin dasyndaky bolan wakalara degisli. Muna garamazdan, yurtda ayallaryn
garsysyna edilydn zorluklary gadagan etdiryan kanun yok. Bar bolan kanungylyk bu
maksatlara goniikdirilen kabir mehanizmleri we diizgiinleri g6z 6niinde tutsa-da, olaryn
netijeligi sol 6nki pesliginde galyar. BMG-nyi ayallara bildirilyan zorluklaryn &hli
gorniiglerini yok etmek baradaky Komitetine Tiirkmenistanyn hokiimetinin hodiirlan
hasabatynda, hukuk gorayjy organlar {i¢in birndce owredis-treninglerin gegirilendigi
aydylsa-da, ayallara edilyan zorluklaryn garsysyna gores alyp barmaklyga gontikdirilen
dowlet maksatnamasynyn-da, zorluklaryn pidalaryna komek we gorag hodiirlap biljek
dowlet krizis merkezleri-de, hukuk gorayjy organlaryn hatarynda bu meseler boyunca
netijeli isldp, pida bolanlaryn hukuklaryny ygtybarly gorap biljek spesialistlerin-de
yoklygyny bellemek zerur.
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VI. Milletlilik

Milli azlyklardan bolan ayallar, 6zlerinin, birinjiden, ayal bolany we, ikinjiden, milli
azlyklar toparynyn wekili bolany ti¢in, iki esselik derejede diskriminirlemeden jebir
cekyarler. Milli azlyklaryn sanyna Tiirkmenistanda yasayan ruslary, 6zbekleri, gazaklary,
ermenileri, dzerbeyjanlary we beyleki milletlerin wekilleri giryar?*. Milli azlyklaryn
wekili bolan ayallar tigin, Ttirkmenistanyn yokary okuw jaylaryna okuwa girip, yokary
bilim almaklyk elyetersizliginde galyar. Olar tiirkmen milletinden bolmanlyklary iicin,
okuwa goyberilmeyédr. Muna esas bolup, yokarky yolbag¢ylardan asakdaky yonekey
byurokratlara diigiiriilen beyleki bir gizlin buyruk hyzmat edyéir. Bu buyruk indi kép
yyllaryni dowamynda kanunlaryn berjay edilsinden-de has ykjam we pugta berjay edilip
gelyar.

Degislilikde hemme yerde okuw dine tiirkmen dilinde okadylyar. Egerde kimdir biri
dasary yurdun diplomy bilen Tiirkmenistana dolanyp gelse, onda ol 6z alan diplomyny
tassykladyp ykrar etdirmek ii¢in, tiirkmen dilinde ekzamen tabsyrmaga borgly edilyér.

Milli azlyklardan bolan ayallar, yek-titkk yagdayda okuwa goyberilen halatlarynda-
da, olardan tiirkmen milli esiginde yoremeklik talap edilydr, bu talap berjay edilmese,
onda ol ayallar okuwa gatnasdyrylmayar. Tiirkmen milli lybaslary geymekden basga-da,

23 https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/tx.html
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ol ayallardan yaglyk ya-da milli nagyslar bilen bezelip tikilen tahyany geymeklik talap
edilyar. Baggaca geyinen talyp gyzlar, milletine bagly bolmazdan, uniwersitetiil binasyna
girip bilmeyirler. Erkek talyp oglanlar, olaryn milletine garamazdan, uzyn yenli kéynekde
we tahyada bolmaly bolsa-da, olardan tutuslygyna milli lybaslary, meselem, baganadan
bolan telpekleri geymeklik talap edilmeyar.

Umuman alanynda, ayallara haysy-da bolsa dowlet edarasyna, giiy¢ ulanyjy gulluklara
ise durmaklyk agyr diisyar. Islendik milli azlyklardan bolan ayallara bolsa, bu isi amal
etmek iki esse agyr bolyar. Bu babatda hikimiyet bilen bagly bolan islendik wezipéd milli
azlyklaryn wekillerinden bolan zenanlary ise almazlyk baradaky yene-de bir resmi
bolmadyk buyrugyn bardygyny aytmak gerek. Yokarda bellip gegisimiz yaly, ol agzalan
wezipelere esasanam erkekler alynyar. Eger-de erkek bilen ayalyn arasynda kimdir
birini ise saylap almaly bolanda, erkek kisinin, onda-da tiirkmen milletinden bolanlaryn
artykmaglyklary zenanlarynka ya-da beyleki milletden bolanlaryika garanynda, hemise
nazara alynyar.

Seyle hem Tirkmenistanda iki yurdun, yagny Turkmenistanyn we Russiya
Federasiyasynyn rayatlygy bolan adamlary diskriminirlemek praktikasy ginden yayran.
Tiirkmen hokiimeti gosa rayatlygy gadagan edyén tdze tiirkmen Konstitusiyasynyn
giiyje girmezinden 61, Orsyyetin rayatlygyny alyp yetisenler {igin, 6zlerinde iki rayatlygy
saklap bilerler diyip, aydyar. Emma hakyky is ytiziinde bolsa, bu adamlaryn téze tiirkmen
biometriki pasportlaryny alyp bilmeyanligi baradaky habarlar bar. Seylelikde olar diirli
gorniigli dowlet edaralarynda ozlerine is tapyp bilmeydrler. Dowletin seyle deni-tayy
bolmadyk diskriminasion tejribeler bilen alyp baryan syyasaty, gosa rayatlygy bolanlary
yurtdan gysyp ¢ykarmaga goniikdirilene menzeyér. Bu yerde hakimiyetlerin esasy
maksady hokiimetden birugsat yurdyn dasyna erkin ¢ykyp we yurda erkin girip bilmek
miimkingiligi bar bolan rayatlary gysyp ¢ykarmaklykda.
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VII. Ise yerlesmeklik

Zahmet pudaklardaky bar bolan ayallaryn durumy iki sany faktor bilen hisiyetlendirilyar.
Ayallar yurdun ilatynyn esasy bolegini tutyarlar, sonun {i¢in olar zdhmetin dhli
ugurlarynda-da, zahmet ¢ekyén ilatyn uly bolegini tutydrlar. Bilim, saglygy saklayys,
hyzmat edis, oba hojalygy, sowda, jemgyyet¢ilik iymiti, dokma senagaty, halycylyk,
jemagat-hojalyk ulgamy yaly pudaklarda, ayallar umumy iscilerin yarysyndan gowragyny
tutsalar, beyleki ugurlarda olar tigden iki bolegini tutyarlar. Siiyt we ¢orek oniimleri
ondiiryan kiarhanalar, et kombinaty, dokma fabrikler, guscylyk fabrikler yaly galan az
sanly 6niimgilik pudaklarda isleyan zenanlar zahmet kollektiwinin kopeiiligini diizyérler.
Oba hojalyk pudagynda ekis, otag otamak, gowaga we gok 6ntimlerin hasylyny yygnamak
yaly islerde isleyanlerin dortden ii¢ bolegi ayallar boldy. Is praktikasynda ayallar, gurlusyk,
geologiya antaw isleri we nebit-gaz pudaklardan beyleki ugurlarda, hiindr derejeleri we
aylyk gazanclary pes bolan orunlary eyelap gelyirler.

Beyleki bir tarapdan su hasabata, bir giden diirli kanuny we sosial pasgelciliklere
garamazdan, resmi taydan 6zlerine is tapyp bilen ayallar gosulan. Resmi ise ornasyp
bilmedik zenanlar ownuk 6niimgilik, azyk we oba hojalyk 6ntimlerinin bolek s6wdasy,
el isleri satmaklyk yaly zahmetin hasabyna 6zlerini we masgalasyny eklemeli bolyarlar.
Bu ayallar maggalanyn esasy gazanjyny {ipjiin edydrler, emma bu topara giryan ayallar
zdéhmet, is {ipjiingiligi yaly statistikada gorkezilmedik, olaryn durnukly gazang ¢esmesi-de
yok, hatda kagyz yiiziinde-de olaryn sosial goragy yok.

Yene bir bellemeli zat: menenjerlerin, karar kabul edyin isgirlerin dhlisi diyen yaly
erkekler. Howpsuzlyk gullugyn, kazyyet, polisiya, prokuratura, yerli dolandyrys
hikimiyetin organlarynda, hiakimliklerde isleyanlerin aglabasy erkekler, olaryn arasynda
yek-tiik sekretaryn ya-da basga bir administratiw isgéarinin wezipesinde ayallary gormek
miimkin. Yurdun is¢i diiziiminin, zihmete ukyply ilatyii we isci giiyjiinifi esasy bolegini
ayallar tutyar, ol bir wagtyn 6ziinde-de bu ugurda karary kabul edyénler erkekler bolyar.
Yokarda bellenisi yaly, kibir gecirilen reformalardan son Tiirkmenistanyn kanungylygy,
isleyan ayallara berilyan belli bir yenilliklerin iisti bilen, zahmet babatda olaryn denligine
miimkingilikleri gineltdi. Emma kanuny kabul etmekligin 6zi isleyan ayallar {i¢in bar
bolan dhli hukuk kepillerin we sosial toleglerin hakyky durmusda is yiziinde amala
asyrylmagy tigin yeterlikli ddl. Kanundan basga-da 4hli aydylyan ¢cemelesmelerin amala
agmagyna yardam berjek polozitel sertlerem zerur. Durmus reallykda isldp yoren ayllaryn
hak-hukuklarynyn goragynda durmaly hukuk namalaryn olaryn garsysyna islemegi-de
miimkin.

Kanuna layyklykda, ayallar géwreli bolup ¢aga dogan dowriinde, yas bibegine ideg

eden wagtynda, tolegli dekret rugsadyndan we komek puldan peydalanmaga hukukly.
Gowreli ayallary we ii¢ yasyna cenli yas cagasy bolan zenanlary, igden bosatmaklyk

28 (REPORT 2:2013



kanun esasynda gadagan edilen. Bulardan-da bagga ayallary bellenilen wagtdan artyk,
dyng giinleri, gijeki is calysyklarda ya-da zyyanly 6ntimgiliklerde mejbury isletmek hem
gadagan edilen. Kanunyngylygyn bu we beyleki talaplaryny hasaba alyan is berijiler,
ayallaryn diskriminasiya edilmesine garsy bar bolan géntimel gadagan¢ylyga garamazdan,
is tejribesinde ayallary azda-kénde uly we derekli wezipelere ise kabul etmekden boyun
gacyryarlar. Elbetde, is berijilerin yekejesi-de ise girjek dalasgire, onun ayal bolanlygyny
icin “sana is yok” diyenini boyun almaz. Adatyga olar ayl-gyzlaryn ige alynmanlygyny
bos orunlaryn ya-da dalaggérin yeterlikli tejribesinin yoklygy we suna menzes bahanalar
bilen diisiindiryérler.

Yurdun ykdysadyetindiki ¢okgiinli yagday gender derilige we isleyan ayallar iigin haysy-da
bolsa yennilliklere syn etmekligi, yagny monitoring isini gecirmekligi ¢ylsyrymlasdyryar.
Onki dowiirler-de, kanuna layyklykda, dekret rugsadyna ¢ykan ayallar dekrede
¢ykmazyndan 6nki 6z alyan aylyk gazanjynyn 100% almaga hukuklydy. Héazirki
giinde bolsa bu tolegler, 2007-nji yylda kabul edilen sosial {ipjiingilik baradaky Kodekse
layyklykda, dowlet sektorynda géz oniinde tutulan, zéhmete hak télemek gorunyn
¢ykdajylary esasynda kesgitlenydr. Bu bolsa is berijilere agzalan t6legi tolemeli bolan
yagdayynda-da, in minimal derejedéki tolegi tolemédge miimkingilik doredyar. Sowet
dowriinde ¢agasy 1,5 yasyna yetmedik enelere berilyan rugsat mohleti bélekleyin hem
bolsa-da tolenyirdi, 1,5 yagsdan 3 yasa cenli bolan ¢agasy ii¢in tolenmeyérdi, emma ene
ticin onun is yeri saklanyéardy. Hazirki dowiirde hereket edyan kanungylyk bolsa ¢agany 3
yasyna cenli idedeni ii¢in enelere hig bir tolegi géz 6niinde tutmayar, emma ol dowre ¢enli
endnin is ornunyn saklanyandygyny kepillendiryar.

Dine kibir zenanlaryn ¢aga seretmek {i¢in berilyan rugsadyndan peydalanyp bilyandigini
hem bellemek gerek. Munun sebébi, birinjiden, olar rugsadyna ¢ykan déwriinde 6zlerinin
magsgalasyny goldajak serisdelerden mahrum bolyarlar. Ikinjiden, olar 6zlerinin 6nki
is orunlarynyn ii¢ yylyit dowamynda saklanyp galjagynyn gaty dhtimaldygyna onat
diigtinyérler. Kabir halatlarda dine dowlet edaralarynda isleyan ayallar bu berilyan
hukukdan peydalanyp bilyarler, ¢iinki olaryn is orunlarynyn saklanyp galmagy miimkin.
Hususy kédrhanalarda bolsa olaryn ig orunlarynyn saklanyp galmak miimkingiligi has
pes. Seylelikde, eyeciligin dirli gérniisindaki kdrhanalarda isleyan ayallar kanunda
bellenilen hukuklaryndan peydalanmakda kyngylyk ¢ekyarler.

Dekret rugsadyndaky ayallara dowlet tarapyndan kepillendirilen koémek pullary
seyle bir @ijypsyz, olary almak {i¢in bir giden sprawkadyr kepilnamalary we basga-da
resminamalary toplamaklygy 6z igine alyan prossesi bolsa seyle bir byurokratlagan, hat-da
kébir ayallara bu berilyan komek pullardan hi¢ bir hakyky peyda-da yok. Is tejribesinde
dekret rugsadynda bolan ayallaryn kopiisi, caga dogranyndan son, bir ya iki ay gegirip,
yagny Ozlerinin saglygynyn dikeldilsine baglylykda, 6zlerinin is yerlerine dolanyarlar.
Olar muny issiz galmazlyk {ligin edyérler, ¢iinki olaryn alyan aylygy biitin masgalanyn
esasy ekleng ¢cesmesi bolup duryar. Esasy maksady girdeji almakdan ybarat bolan, hézirki
bazar ykdysadyyetinde isleyan ayallaryn hak-hukuklarynyn hi¢ agramy yok.
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Gowreli bolan ya-da yas cagasy bar bolan ayallara resmi is tapmaklak asla miimkin
dil. Hat-da gowreli ayallar dowlet edaralaryna-da ige alynmayar. Eger is beriji 6ztinin
isgdrinin gowrelidigini bilse, onda ol beyle isgdri her hili yollar bilen isinden bosatjak
bolup calysyar. Seyle yagdayda kép ayallar 6z isini yitirmejek bolup, esli wagt 6zlerinin
gowrelidigini is berijiden td kanun esasynda dekret rugsadyna ¢ykmaly wagta cenli
gizlemige mejbur bolyarlar. Seylelikde olar kite medisina gorkezijiler boyunca gowreli
ayallara gadagan edilen ya-da olaryn saglygyna zeper yetirip biljek isleri hem etmége
mejbur bolyarlar. Lukmanlaryn beren tekliplerine garamazdan, ayallar saglyga zyyanly
bolan 6ntimgiliklerde, gijeki is calysyklarda we bellenilen wagtdan artykmak igledilyarler,
olara igde agyr zatlary goterdyarler. Elbetde, beyle zatlar ayalyn hut 6z saglygyna we
gowrediki caganyn saglygyna zyyanlydygyny, caga dogulysyny ¢ylsyrymlasdyryp, cagan
Ostisine howp salyp ya-da beyleki negatiw netijelere getirip biljekdigini ayallar gowy
diisiinydrler. Yone diisiinselerem, olar iigin is ornuny saklap galmak, aylyk gazang etmek,
magsgalany eklemek yaly zatlar has wajyp bolup duryar.

Mundanam basga, eger isleyan ayal gowreli bolsa, onun yakyn gelejekdaki dekret
rugsadyny tolemeli boljakdygyna is berijiler onat diisiinyérler. Yas cagalar yygy-yygydan
syrkawlayandygyny, sol sebdpdenem yas cagasy bar bolan zenanlar yygy-yygydan
yarawsyzlyga ¢ykyandygyny hem is berijiler bilyarler. Hususy kompaniyalarda ayallara
berilyan toleglerin kopden bari tolenmeyandigi, dowlet edaralarynda ol t6leglerin gaty
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ujypsyzdygy nazara alynanda, is beriji 6zi tigin in amatly bolan, yagny ayallary ise
almazlyk wariantyny saylap alyar.

“Men bir hususy dukanda satyjy bolup isleydrdim. Ise baslanymda, men eyyam
durmuga ¢ykypdym. Dukanyn eyesi menden “sen gowreli-ha délsin, yakyn wagtlarda
¢aga dogmaklygy planlasdyryan-a dilsin” diyip sorady. Menem ona “ay, yok” diyip,
jogap berenimde, ol eger birden géwreli bolaysan, onda isi goymaly bolarsyn diyip,
meni duydurdy. Bizin aramyzda menin isimin sertlerini kesgitleyan, hat iisti bilen
yazylan ylalasyk baglagylmady. Sonda-da men ditkanda islemage razydym, ¢tinki
tanys-biligsiz haysydyr bir is tapmak menin tigin ansat dildi. Men iig yyllap ol yerde
isledim, isimden lezzet alyardym. Men 6z isimi birkemsiz yerine yetirydrdim, mana
mynasyp aylyk télendi, kéte bolsa gogmaga bitiren islerim ti¢in kébir bonuslary (pul
bayraklary) hem alyardym. Sofira men 6ziimin géwrelidigimi bilip galdym. Ozume
aydylan sézler yadymda bolanson, men ilki muny gizledim, emma hagan géwrelidigim
gdriiniip ugranda, men 6z yagdayym barada is beriji aytdym. U¢ yylyn dowamynda
0z isimi birkemsiz edenimi nazara alyp, dukanyn eyesi, tdlegsiz hem bolsa-da, mana
gysga mohletli rugsadyny berer, ¢aga dogulanyndan sonra bolsa meni yene-de ige
almaga razy bolar diyilen tama mende bardy. Emma menin habarym onun gaharyny
getirdi. Ol mana “sen deslapky geplesigimizi bozdu, yene-de birndce aydan sonra ige
geleninde-de, cagasy tiz-tizden kesellédp biljek, yas ¢agaly isgdrden mana hi¢ peyda
yok” diyip, ol mana ertirden baslap ise gekmezligimi tabsyrdy. Son goriip otursam,
meninki entegem yaman bolmandyr, ¢iinki dukanyn eyesi ol ayyn té sol gune ¢enli
menin is hakymy t6ledi”. [Ady agzalmayar], ayal, 23 yas.

Dogrudanam, 2009-njy yylda kabul edilen tdize Zahmet Kodeksi hakyky balansy
(denagramlygy) gorkezydn hem bolsa-da, ondaky bellenilen, 6z i¢ine dinie umumy
terminologiyany alyan talaplar belli bir derejede aydyn bolmadyk manyny jemleyar.

Onki déwiirlerde wagtlayyn yarawsyzdaky iggire tolenmeli téleglerinh mogberi ol igginii
is yukliligine layyklykda kesgitlenyérdi. Héazirki dowiirde bolsa bu 6lgeg yitdi, ¢iinki
gaty az sanly adamlar beyle tipli télegi alyp bilyarler. Eger kim-de kim haysy-da bolsa
gornisli tolegleri alyan hem bolsa-da, ol olary dine déwlet edaralarynda islan halatynda
alyp bilydr. Emma ol edaralarda-da yarawsyzlyk baradaky byulletene télenyan pulun
mogberi takyk bellenilen géterimlik boyuncga dil-de, aylyk hakynyn serisdelerinin
dtiyaglygyna layyklykda kesgitlenyér?*. Isgirlerin aglabasy yarawsyzlyk zerarly berilyan
wagtlayyn zdéhmet rugsadyndan peydalanmayarlar, ¢iinki olar is berija syrkaw iscilerin
gerek dildigine onat diisinyarler. Eger isgdr syrkawlasa, onun isden kowulmak
miimkingiliginin has yokarlanmagy dhtimal. Seylelikde, yarawsuzlyk sebépli isgarin
wagtlayyn zahmet rugsadyna ¢ykmak miimkingilikden peydalanmaklyk isgarin dziine-
de, is berija-de amatsyz bolup galyar.

24 18.04.2009-njy yylda kabul edilen Tirkmenistanyn zahmet Kodeksinini 154-nji maddasy, 01.07.2009-njy yyldan bari
giyjinde.
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Issizligin kopgiilikleyin hésiyete eye bolan mahaly, ise yarawly ilatyn tas yarysyndan
gowragy Oziline hemiselik is tapyp bilmeyan wagty, yurtda isci gityjiin artyklygy has hem
goze ilydr. Kite, hat-da in pes hiindr derejani talap edyén, aylygy az tolenyan islere-de
ise durjek bolsan, tanys-bilis, garyndas, para bermége pul gerek bolyar. Issizlik boyunga
komek pul tolenmeyir. Issizlerin haysy-da bolsa ykdysady we sosial goraglygyny goldayan,
olary is bilen tipjiin etmek ya-da iscileri okatmak, olara tdze hiinarleri owretmek
boyiin¢a hi¢ hili dowlet maksatnamalary hem yok. Seyle sertlerde is berijiler (olar
dowlet edarasynyn yolbas¢ysy ya hususyyetci bolsun - tapawudy yok), issiz adamlaryn
yagdayyna garanynda, has amatly yagdayda bolyarlar. Is beriji islendik mahaly we hi¢ hili
giirriinsiz, ansatlyk bilen iggari isden kowup bilyar, ¢iinki olar edaranyn derwezesinin
anyrsynda onkiisindenem beter sertlerde islemége razy bolan adamlaryn uly nobatynyn
durandygyndan habarly. Yurtda hig bir adam, hususan-da ayallar, hi¢c bahanasyz isinden
kowulmaklykdan goragsyz.

Is yliziinde tize Zdhmet Kodeksi is beriji {i¢in peydaly bolan namalary we diizgiinleri
0z icine alyar. Meselem, olar arza-sikayatlara belenilyan mohletler bilen bagly. Eger
isgdr 0z isi derekli ya-da zdhmet baradaky sertnamanyn yatyrylmagy bilen bagly mesele
boyunga kazyyete ya haysy-da bolsa bir topara yiiz tutmakgy bolsa, ol isgir 6ziinin igden
bosadylanlygy baradaky buyrugyn nusgasyny alanyndan sonra, bir ayyn dowamynda
degisli yerlere arza bilen yiizlenip bilyar. Eger isgér is bilen baglasykly meselelerde 6ziinin
hukugyny1 bozulandygyny 6zi diisiinen ya-da bu hakynda ol habardar edilen beyleki
halatlarda, ¢ ayyn dowamynda dhli zerur bolan resminamalar bilen kazyyete yiiz tutup
bilydr. Sol bir wagtyn 6ziinde-de yetirilen maddy yitgilerin 6wezini dolmak bilen bagly
bolan seyle jedelli yagdaylarda, kanungylyk is berijilere ol yetirilen yitgileri anyklan
giiniinden son bir yylyn dowamynda kazyyete yiiz tutmaga miimkingilik beryar?.

Seylelik bilen isgdr zynjyryn in ejiz halkasy bolyar, sebdbi arza-sikayat edilende onun
ygtyyarlygynda bir ya-da ii¢ ay mohlet bolyar. Emma sol wagtyn 6ziinde-de, giiycli tarap
bolan is berijilere yiiz tutmalar {igin bir yylyk mohlet berilyar. Diirmus praktikasynda
seyle hem yagdaylara dus gelinyar. Haysy-da bolsa bir bahana bilen isgir isinden
kowulanda, is beriji onun bilen ne wagtynda gutarnykly hasaplasygy geciryér, ne-de
zdhmet kitapgasy, ise kabul edilendigi ya isden bosadylandygy baradaky buyruklaryn
nusgasy, zahmet ylalasygy hakyndaky sertnamanyn nusgasy yaly, arza-sikayat edilende,
zerur bolan resminamalary onla wagtynda bermeydr. Munui netijesinde isgir 6ziine
bellenilen bir ya {i¢c ayynn dowamynda, gerek bolan resminamalary toplap yetismeyar.
Elbetde, kazyyetler kanun esasynda sonky moéhleti ulazdyp bilyarler, emma bu juda seyrek
dus gelinyan zat. Adatca bellenilen mohletler gegenson, kazyyetler haysy-da bolsa arza-
sikayatlary kabul edenoklar.

25  18.04.2009-njy yylda kabul edilen Turkmenistanyn zahmet Kodeksinif 382-nji maddasy, 01.07.2009-njy yyldan béari
giyjinde .
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Eger isgédr dhli zerur resminamalary 6z wagtynda toplap, olary bellenilen méhletlerde
kazyyete berip yetisse-de, kazyyetler onun isini bildirilyan talaplara layyk gelmedik
diyip, hasaplap bilyar. Seredilen islerin doértden ii¢ béleginde kazyyetler berilen arzalary
seretmezden, yzyna gaytaryarlar. Kite kazyyetin ¢ykaran onnyn (polozitel) karary-da
isgire peyda getirmedik wagty hem bolyar.Oziini esassyz igden bosadylmagy baradaky
buyrugy kazyyetin karary bilen yatyrmany basaryp, ise yanadandan dikeldilen isgari is
beriji uzak isletmejek bolup calysyar. Ol gysga wagtyn icinde 6z isgdrini haysy bolsa-da
bagga bir bahanalar bilen wezipeden bosadyar. Bu zatlara gowja diisiinyan isgarler kop
halatlarda kazyyete yiiz tutmakdan saklanyarlar. Soniky déwiirlerde beyle yiiz tutmalaryn
sany juda kemeldi.

Ise yerlesmek bilen bagly bolan yokardaky getirilen yuridiki miimkingilikler, elbetde,
degisli resminamalagdyrmany doly derejede berjay edilmegini gz oniinde tutyar. Kép
ayallar we gyzlar, hususanda yurdun beyleki regionlaryndan paytagta gelenler ya-da
o yerde yerli yazgysy (propiskasy) bolmadyklar, ise kabul edilenlerinde haysy-da bolsa
resminamalara ya zihmet sertnamalara gol cekmezden ise alynyarlar. Ozlerinin seyle
hereketlerini kabir is berijiler ayallara bolan rehimdarlyk duygulary bilen diisundiirjek
bolyarlar, ¢tinki yerli propiskasy bolmadyk rayatlary ise kabul etmek gadagan. Emma
ayallary hic hili sertnamasyz ya-da propiskasyz ise kabul etmekligin anyrsynda minnet
ya-da haysy-da bolsa sahsy bahbit aramaklyk yaly zatlaryn bardygy anyklanyar.
Belli bir wagtyn ge¢megi bilen, meselem, ol ayallara bolmalysyndan ya-da deslapky
geplesileninden kem aylygyn berilyandigi yiize ¢ykyar ya-da ol ayallar, 6niinden
glirlesilmedik, isleri etmédge mejburlanyar. Eger-de ozleri iicin beyle garasylmadyk
tytgetmeler bilen ylasmasa, zenanlar sol giiniin 6ziinde isden ¢ykarylyar. Seyle
yagdaylarda ayal-gyzlar 6z hak-hukularyny goramak miimkingiliginden hem mahrum
bolyarlar, sebdbi olaryn ellerinde ne kotraktyn nusgasy, ne-de is berijinin deslapky beren
wadalaryny tassyklayan beyleki resminamalar bar. Hukuk gorayjy organlar agykdan agyk
hususy biznesin béhbitlerini goramaga ¢alysyp, jebir ¢eken ayallaryn hak-hukugynyn
real goraglygyny tipjiin etmekden bolsa yiiz 6wiiryarler. Kop halatlarda ayal-gyzlara isi
ti¢in hi¢ hak télenilmeyar, olar hig bir yere-de arz edip bilmeyérler.

Garassyz bolan ayallar {i¢in hususy kdrhananyn a¢gylmagy belli bir derejede yagdaydan
¢ykalga bolup bilerdi, emma hususyyetgilik, hat-da erkek adamlar tiginem, agyr bir
ugur bolup galyar. Tiirkmenistan yaly yurtda biznes déwletin degisli strukturalarynyn
dhlisinin diyen yaly basysynyn astynda. Oz hususy kidrhanasyny agmak ii¢in kibir
peydaly, yagny byurokratlar bilen garyndaslyk, gerekli adamlar bilen tanyslyk bolmaklyk,
zerur aragatnasyklar we ummasyz kop pul yaly, artykmaglaryn bolmagy hokman. Beyle
artykmaglyklar bolsa, esasan-da, jemgyyetin erkek bolegine elyeterlidir. Oz déreden
hususy kdarhanasynyn sowly hereket etmegini gazanmak ti¢in, ol kdrhananyn eyesi bir
giden hokiimet emeldarlaryny emldp durmaly bolyar. Kédrhananyn islemegine rugsat
berilmegi, ony haysy-da bolsa bir bahana bilen yapmazlygy ii¢in, telekegiler we isewtirler
diirli déwlet diiziimindéki emeldarlara para-pesges bermeli bolyarlar. Déwletin kébir
edaralaryna biznesi barlamaga, olary ymykly yapmaga hukuk berilen. Olaryn arasynda
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MHM-ni (Milli howpsuzlyk ministrligini), polisiyany, prokuraturany, salgyt gullugyny,
yerli hdkimiyetler bolan hdakimlikleri, sanitariya we yangyna garsy gores alyp baryan
gulluklary, kd halatlarda bolsa gurlusyga goézeggilik edydn guramalary gérkezmek
miimkin.

Oz biznesinde gaty Vetisen isewiirler hususy kirhanalaryny elinden aldyrtmajak bolyarlar.
Olaryn biznesi ni¢e kop girdeji getirse, sonca-da ol biznesin elden gidirmek miimkingiligi
hem artyér. Oz biznesini 6sdiirmége we ofia maya goyiim ornasdyrmaga miimkingiligi
bolup, sofiundanam 6z sowly baryan hususy karhanasyny beyleki, tanys bilisi kop,
aragatnagylary has onat bolan garyndaslarynyn ya-da tanyslarynyn adyna gecirmeli bolan
telekegilerin-de myssallary bar. Eger isewiir dowlet emeldarlaryny emldp durmasa ya-da
bu isi etmekden boyun gagyrsa, onda ol telekegé her hili basys gorkezip, ahyrynda-da ony
gozenegin anyrsyndan seretdirip goyarlar.

Ko6p halatlarda eye¢ilikdaki ki¢i gowriimli, ¢anakly antennalar, howa sowadyjy
kondisionerler, split-sistemalar, dpisge ¢arguwalar yaly rayatlaryn hususy emlégi
prezidentin bildiren talaplaryna layyk gelmeyir diyilen bahana bilen ya-da sular yaly
emldge degisli oniimleri we harytlary dndiiryan bidsdes kompaniyan heretlerinin
netijesinde hususy jaylardan diistirulip alynyar.
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Jemgyyetde we masgalada ayallaryn gerdenine diisydn agramlygyn iki esse artykdygyny
nazara alynanda, olaryn biznes isleri bilen mesgul bolmagynyn nd derejede kyn
boljakdygyny bilse bolyar. Iri we orta biznesin aglaba bélegi erkek adamlaryn elinde
jemlenen. Ayallaryn kopgiiligi bolsa resmilesdirilmedik kici we ownuk isler bilen giimra
bolmaly bolyarlar. Olaryn biznesi esasanam ¢orek bisirip ony satmakdan, mekgejowen
gaynadyp we beyleki azyklyk oniimleri, seyle-de dokalan jorapdyr ¢eskalary, haly palaslary
we suna menzes beyleki el islerini diizyan zatlary bazarda satmakdan ybarat.

Yurtda hususy telekeciligin hakykat yiiziinde bardygyny aytmak kyn. Yurtda kici we orta
biznesin netijeli 6smegine yardamdyr goldaw berjek anyk dowlet maksatnamalaram,
ayallara mikrokarz pullary hodiirleyan ykdysady diizglinnamalar hem yok. Banklardan
diirli gorniisli karz pullary (kreditleri) almaklyk erkek adamlaryn peydasyna goniikdirilen
korrupsiya we tanys-bilislige bagly. Bar diyilen kepillere garamazdan, biznesin we hususy
telekeciligin in yonekey ugurlarynda-da ayallar diskriminirlemelerin diirli gorniigine
sezewar bolyarlar.

Ayallaryn kepillendirilen zahmet hukuklaryny hakykat yiiztinde doly we dogry berjay
yerine yetirilmegini tipjun edilmegi ti¢in, hdkimiyetler zerur bolan syyasy we ykdysady
sertleri doredip bilmediler. Hukuk gorayjy organlar diyilip tanalyan dowlet edaralary,
ayallaryn zdhmet hukuklaryny goramakda degisli is alyp barmayérlar. Sol wagtyn
oztinde-de yurtda ayallaryn zahmet hukuklaryny ygtybarly gorajak garassyz kardesler
arkalasygy-da (profsoyuzy-da) yok, ayallar guramasy-da yok. Calt usul bilen gazanylyan
peyda ya amatlyk kagyza yazylan, emma is yiiziinde isleyan ayallary hic bir gozeggiliksiz
goramayan kanunlardan riistem gelyar.

Ol kanunlaryn hakykat yiiziinde ayallaryn hukuklaryny dine kepillendirméan, eysem kéte
olaryn tersine igleyanligini hem ayratyn nygtamaly. Zdhmet kotraktynda g6z 6niinde
tutulan talaplary berjay etmekde is berijiler, ayal-gyzlary ise alanlarynda bu kanuny
talaplary resmilesdirmeyéarler. Munun netijesinde kanynda yazylan kepillendirmelerden
ayallara peyda yok, olar sol kepillendirmelerin 6ziinden diskriminirlenyérler we olardan
jebir cekyarler.

Ahli bar bolan pisgelgilikleri yeiiip, ahyrynda-da ise girenlerini resmilesdirmége basaran
ayallaryn aglabasy belli bir wagt gecenson, 6zleri tigin kanunda g6z 6niinde tutulan
yenilliklerden doly derejede peydalanyp bilmejeklerine goz yetiryérler. Emma zdhmet
bazarynyn hizirki sertlerinde olar ii¢in yagdaydan bagga ¢ykalga yok.

Turkmenistandaky ayallar: ikinjisortly rayatlar Olar difie eden-etdilige sezewar bolmakda we kazyyet adylsyzlygyn éninde derhukukly) 35



VIII. Saglyk

Tirkmenistan 6z hasabatynda enelerin 6liminin sonky yyllarda ep-esli kemelendigini,
ol baradaky gorkezijileritt Miifiyyllygyn Osiis Maksatlaryna layyk gelyindigini habar
beryar?s. Emma is yliziinde bolsa, web-saytda berilyan sanlara garamazdan, ayallary
kesellerden bejermeklik, olaryn saglygyny goramak bilen bagly yagday kanagatly diyip
aytmakdan has uzakda. Hokiimetin barlamhana synaglarynyn netijelerini galplasdyrmak
syyasaty, degisli bolan diagnostik-anyklayys testlerin elyetersizlikde bolmagy, hat-da
kébir kesellerin bardygyny boyun almazlygy we olary ret etmegi ayallaryn saglygyna

......

hyzmatlarynyn télegli bolmaklygy bolsa yagdayy has hem yitilesdiryar.

Kop halatlarda syrkawlar medisina isgarlerin kisesine, olaryn goniimel wezipelerini
yerine yetirenleri {icin gogymaca pul salmaga mejbur bolyarlar. Munun hem iistesine
néhoslar bejergi ti¢in zerur bolan diri-dermanlary, sprits, damja sistemasy yaly medisina
enjamlary, pamyk, spirt we danylary, hat-da bakteriyalaryn garsysyna ulanylyan
yonekeyje serisdeleri-de 6zleri satyn almaly bolyarlar. Medisina hyzmatynyn mugt berilen
wakalary seyle bir seyrek we yonekey bolanson, olar umumy suraty iiytgedip bilenok.
Ahyry sonunda-da medisina zerurlyklara goyberilyan déwlet serisdelerin we iri-iri
infrastrukturaly taslama-proyektlara, mermerden bolan ortiiklere géyberilyan serisdelerin
den gelmeyanligini hem bellemek gerek. Sonky zatlara pul has kép harg¢lanyan bolsa,
ayallaryn saglygyna goniiden-goni tisiri bolan esasy klinikalara we yerli saglyk 6ylerine
(poliklinikalara) goyberilyan dowlet serisdelerinini mukdary juda az.

Yurtda medisina hyzmaty juda res dereje-de, ¢iinki bu yerde isine 6kde bolan yokary
hiinérli spesialistler galmady. Okde hiindrmenlerifi yurdy terk etmegi medisina
jay we mynasyp aylyk bilen iipjiin edilen, bu bolsa olaryn Tiirkmenistandaky sanynyn
kemelmegine getirdi.Yurtda galanokde spesialistleriii aglabasy sowet déwriinde bilim
alanlar. Olar ilat arasynda uly meshurlyk gazanan hiindrmenler, emma olary1 sany
gaty az. Tiirkmenistanyn yokary okuw jaylarynda yetisdirilen spesialistler uly subhe
bilen derejeli hiindrmenler diyip hasaplamak bolyar, ¢iinki olar okuw dowriinde esasy
wagtyny kop sanly medeni-kopculik ¢irelerde, aydym aydyp, tans oynap gegirdiler. Olar
okuw wagtynda bag ekdiler, hokiimet derejeddki myhmanlary garsladylar, bayramgylyk
giinleri bolsa stadionyn tribunalaryny dolduryp oturdylar. Beyle sertlerde tayarlanan
hiindrmenlerinn hiinir derejesi seyle bir pes bolanson, adamlar olara 6z jan saglygyny
ynanyp bilenoklar. Medisina hyzmatyna matig bolan her bir adam, 6ziine onat hiinérli
spesialist gozleyar we olar yalyny tapmak {igin, tanyslaryny, beyleki aragatnasyklaryny
ulanmak bilen, elden gelenini edyar.

26 Turkmenistanyn Minyyllygyii Osiis Maksatlaryna syn: http://www.undptkm.org/index.php?option=com_
content&task=view&id=1283&Itemid=90
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Tirkmenistanyn kop rayatlary ozlerinin saglygyna seretdirmek ticin Eyrana gidyarler.
Gidenlerinde-de olar &zlerini syyahatgy edip tanadyp, esasy gidis maksadyny gizleyarler.
Emma Eyrana gecensonlar, olar goni ol taydaky hassahanalarda isleyan lukmanlara yiiz
tutyérlar. Eyrana baryp saglygyna seretdirip gelen adamlaryn aytmagyna gora, Eyranda-
da lukmanlar we orta medisina isgérler hassalar hakynda aladanmakda, isine jogapkarli
¢emelesmekde 6zlerin Tiirkmenistandaky kirdeslerinden kén bir tapawutlanmayarlar.
Asma ukolyn wagtynda goyulyp wagtynda-da ayrylany ii¢cinem eyranly lukmanlaram pul
bererine tama edip, hisaglaryn ellerine garap durlar. Emma bulara garamazdan, tiirkmen
rayatlary ol yere saglygyny bejertmek ii¢in gatnamasyny dowam etdiryérler, ¢iinki munun
hem sebibi eyranly lukmanlaryn dogry we has yokary derejede bilim alandyklary bolyar.
Pullary bar bolan, gurbaty catyédnlar 6z saglygyna Orsyyetin, Tiirkiyanin lukmanlarynyn
yanyna gidip seretdiryérler. Ozbegistan bilen serhetyaka solagynda yerlesen etraplaryn
yasayjylary bolsa, bu gonsy dowletine gidip, olyerde saglygyny dikeldyarler. Eger tiirkmen
rayatlarynyn dasary yurtlara edyan syyahatynyn esasy maksady, yagny medisina hyzmaty
almaga baryanlygy anyklansa, onda olaryn bu hereketlerini hiakimiyetler milli saglygy
saklayys edaralaryn isine bildirilen tankyt hokmiinde garap?, serhetgilere beyle maksat
bilen baryanlary yurtdan ¢ykarmazlyk barada gorkezmeler beryarler. Sonky dowiirlerde
serhet gecelgelerinde saklanyp, yzyna gaytarylan rayatlaryn kopelendigi aydylyar.

Tirkmenistanda bar bolan medisina merkezler in sonky, hazirkizaman enjamlar
bilen abzallagdyrylan, yone munun saglyk bilen bagly yagdaya o diyen peydasy yok.
Medisina isgarleri ol enjamlary ulanyp bilenok, eger ulanaysa-da enjamlaryn beren
gorkezijilerini dogry we doly diisiinip bilenoklar. Kép hassahanalarda, hat-da paytagtdaky
keselhanalarda-da sertler ayylgang. Hahoslar ddri-dermanlardan we zerur beyleki
medisina serigdelerdenem basga, 6zlerinin yany bilen yatjak diiseginin istiine yazylyan
diisekeédni (prostyni) hem getirmeli bolyar. Howanyn yssylyk derejesi 40 gradusa yetende,
howa sowadyjy kondisionerler islanok, betondan bolan binalar tamdyr yaly gyzyir.
Gysyna bolsa tersine, ol binalarda gaty sowuk bolyar. $eyle sertlerde sagdyn adamlar
zordan ¢ydayar, hihoglaryn giirriinini hem etméinde-de.

Ayallaryn saglygyna hassahanadaky sertler we hili pes bolan medisina hyzmatlary 6z
cagalaryn saglygyny goramak iicin niyetlenip, ep-esli komekler berilerdi, emma bu
komege garamazdan, Tirkmenistan enelerin we ¢agalaryn 6limi boyunca 61nki SSSR-
yn diiziimine giren respublikalaryn arasynda, Tajigistany o1le gecirip, in sonky orunlary
eyeldrdi. Munun beyle bolmagyna, elbetde, kop obyektiw, yagny klimatyn iiytgemegi,
yokancly kessellerin yayramagy ticin amatly gert bolan asa yssy howa, i¢cimlik suwun
yetmezgiligi we beyleki yagdaylary 6z i¢ine alan, faktorlaryn tésiri boldy. Subyektiw
faktorlary hokmiinde kép ayallaryn, 6niden gelen ddbe eyerip ya-da 6zlerinin sowatsyzlygy
sebdpli, oylerinde bejergi alyandygyny gorkezmek bolar. Olaryn aglabasy lukmanlara

27 NHK-nyn beyannamasy: http://www.nhc.no/no/nyheter/Exit+ban+prohibits+the+sick+from+leaving+the+country+for+
medical+treatment.b7C_wlbY0Z.ips
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ynanmaydrlar, wagtynda-
da medisina hyzmatyna yiiz
tutmayarlar.

Sowet Soyuzy dargaly bari
iki on yylygyn gec¢enligine
garamazdan, yagday has
yitilesdi. Yokarda bellenip
gecilen, gacyp gutulup bolmajak
faktorlardan bagsga-da, ol
yagdayyn listiine medisina
hyzmatlaryn toleglegli edilmegi,
yokary gerejeli hindrmenlerin
yetmezgiligi, saglygy saklayys
edaralardaky sertlerin talaba
layyk gelmezligi we ginden
yayran garyplyk yaly zatlar
gosuldy. Bularyn istesine
yurtda adamlar Gigin hemige
eyeterli bolan medisina dari-
dermanlaryn hemmesi diyen
yaly yasama, bazarlarda, talaba
diitybiinden layyk gelmeyan
sertlerde, saklanyan we satylyan
derman serigdelerinden ybarat boldy. Yasama, kontrafakt harytlardan yurdun &hli
bazarlary hyryn dykyn boldy. Azyk 6niimlerden baslap té gigiyeniki, arassalygy birkemsiz
bolmaly serisdelere cenli hemme harytlar yasama. Yasama, kontrafakt éniimleri kép
halatlarda hakyky original we howpsyz 6niimleri gymmat bahadan satyn alyp bilmeyan
ilat kopeiliigi ti¢in yeke-tdk elyeterli harytlara 6wriilen wagtynda, 6niimgilik, ondaky
arassa¢ylyk we gigiyena talaplaryn berjay edilisi baradaky informasiya yapyklygyna ya-da
ol hemmeler iigin elyetersizliginde galyar.

Medisina hyzmatlary we dermanlar ii¢in edilyan ¢ykdajylaryn yokarlanmagy
Tiirkmenistandaky bar bolan garyplygyn yapyk tegelekligini goldayar. Ilatyn uly bolegine
esasy medisina hyzmatlary elyetersiz bolup, munun hem iistesine esasy profilaktika,
yagny keselerin oniini almaga yardam beryin serisdelerinn bahasynyn gymmat bolmagy,
kébir garyp masgalalary juda agyr yagdaya salyar. Meselem, saglygy gorayys ulgamdaky
lukmanlaryny gan azlyk (anemiya) keselinden jebir ¢ekydn ayallaryn, bu keselin 6niini
almaga niyetlenen prenatal derman serisdeleri bilen 6zlerini tipjiin etméage yagdayynyn
yokdygy biynjalyga salyar. Sol sebdpdenem ol ayallar gan azlygyn, yagny anemiyanyn
Ostisinin sonky tapgyrynda saglyk ticin howply bolup biljek gan guyiilmalaryn
towekgelligin agsagyna ozlerini eltyarler.
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Caga dogmazyn 6n yany, ¢caga dogrulyan boliimlere yerlesdirilen ayallar gobek enédnin,
yagny akuserkanyn belldp beren dermanlaryny we beyleki serur serisdeleri 6zlerinin
yany bilen getirmeli edilyarlar. Munun hem {iistesine akuserkalar haysy-da bolsa bir
anomal, yagny caga dogulyan wagty adatdakysyndan iiytgesik emele gelen yagdayda,
cagany tebigy yol bilen alyp bilmeyirler we kop halatlarda enesinin garnyny (kesarewo
segeniye) kesmek yoly bilen diinyéd inderyérler. Bu ginden ulanylyan praktika bolanson,
caga doguryan ayallar 6zlerini kesdirtmejek bolup, hassahanadaky medisina isgérlerine
pul bermeli bolyarlar. Adat¢a akugerkalar, ayal caga dogurmaga diisende, onun bilen gysga
konsultasiya gecirip, cagany kesip almak kararyna gelyérler. Ayallaryn we lukmanlaryn
biitin diinydde, hat-da has ¢ylsyrymly halatlarda-da, gagany tebigy usul bilen dogulsyny
gazanmaga calysyandyklaryna we bu maksatlar ti¢in hédzirki zaman usullaryn we derman
serisdelerin bardygyna garamazdan, Tiirkmenistanyn dhli ¢aga dogrulyan 6ylerinde
ulanulyan is tejribeler bir menzesliginde bolup, olar ginden yayrayar.

Mydama basys astynda bolan Tiirkmenistanyn medisina ulgamynyn isgérleri, enelerin
6limi bilen bagly bolan wakaly gizlemége ya-da olaryn sanyny kemeldip maglumat
bermége mejbur edilen. Egerde olar enelerin 6limi barada habar yetirseler, onda kop
halatlarda 6zlerini tutulmak-basylmak towekgelligine sezewar edyérler. Su sebdpdenem
kesilen, yagny kesarewo seceniye edilen ayallaryn yurt boyunca gérkezilyan sanlary-da
hakykata layyk gelmeyar. Hassahanalarda kite zerurlygy bolmadyk kesip almalary gegirip,
¢agany diinyd inderydrler. Hassahanada aradan ¢ykmagy miimkin bolan zenanlar, ene
oliimi baradaky statistikany bulasdyryp, ona yaramaz tasir yetirip biljek halatlarynda,
dessine, wagtyndan 61 6ylerine ugradylyan yagdaylary hem seyrek dil. Eger caga dogran
ya-da gowreli ayal keselhanada aradan ¢yksa, onda medisina isgérleri 6liimin bagsga bir
sebéplerin netijesinde bolandygyny bahanalap, medisina yazgylary tiytgedyérler, enanin
saglygyna degisli bolan gorkezijileri bilen diirli manipulyasiya, hokgalary geciryarler.

“Caga dogurmaly wagt yetende, men ejem bilen bile 6ziimize tanys bolan akugerkanyn
gozlegine ¢ykdyk. Seyle akuserkany doslarymyzyn komegi bilen bize tapmak basartdy.
Onun bilen tanysanymyzda, ol ¢caga doguranda gerek boljak zatlaryn uzyn sanawyny
elime tutdurdy. Biz ol spisokdaky zatlaryn, dermalardan baslap té yekesapar ulanylyan
caga arlyklaryna (podguznikler) ¢enli hemmesini yygnadyk, iistesine-de onuil soran
300 amerikan dollaryny gosmaca berdik. Hacanda ¢aga diiny4 tarapa hereket edip,
meni tutup-towlap baslanda, yagdayyn garasylanyndan ¢ylsyrymlydygy anyklandy.
Sonda akugerka meni kesmekgi, kesarewo etmek¢i boldy, emma men muna razy
bolmadym. Bizin aramyzda jedel turdy, ahyrynda-da akuserka menin bilen ylalasdy,
yone menin yene-de pul bermelidigimi sert edip goydy. Mundan sonra ol gagany
tebigy yollar bilen dogurmaga mana kémek berdi, sol giiniin 6ziinde-de menin ejem
aydylan puly getirip akugserkan eline berdi”. [Ady aydylmayar], ayal, 23 yas.

Eger ¢aga dogulandan son onun bilen bir wagtda yanyndaky esen (plasenta) 6z tebigy yoly
bilen ¢ykmadyk halatynda, onda ertesi giini ayalyn ¢aga yatgydyndaky eseni we onun
galyndylaryny gyrcap almak praktikasy Tiirkmenistanda ginden ulanylyar. Beyle, kopleng
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gerekmejek, juda onaysyz we saglyk ticin bicak uly howpy 6ziinde saklayan is tejribe
sowet dowiirlerde-de ginden ulanylyardy. Bu we beyleki mysallar yurtdaky medisina,
hususanda ayallaryn saglygyna aygytly dhmiyeti bolan akuser¢ilik we ginekologiya
hyzmatlarynyn néhili derejededigini aydynlyk bilen doly suratlandyryar.

Oba yerlerinde yagday bolsa mundanam erbet. Sowet déowurlerde-de enelerin we
cagalaryn oliim derejesinin yokary bolandygyny nazarda tutsan, onda bu gorkezijilerin
hdzirki dowiirde-de has yokarydygyny ¢aklamaga esas bar, ¢iinki hdzirki wagtda bu
ugurda ykdysady taraplar merkezi poly oynayar. Kop ayallar ¢aga dogurmak ya-da
cagalara terbiye bermek yaly meselelerde garry ejelerinin we mamalarynyn usullaryny
ulanmaga yykgyn edydrler. Emma beyle problemanyn bardygy hi¢ yerde-de aydylmayar,
bu meseld degisli, ynamly kabul edip bolayjak, resmi statistiki maglumat hem yok. BMG-
nyn ayallaryn diskriminlemesinin dhli gérniislerini yok etmek baradaky Komitetine
Tiirkmenistan déwletinin hodiirlan hasabatynda, ayallaryn gowreli dowiirlerindaki
¢ylsyrymly yagdaylaryn 11%, ¢aga dogurmaklykda bolyan ¢ylsyrymly yagdaylaryn
bolsa 10% kemelendigi barada aydylyar. Emma deslapky yagdaylar baradaky takyk we
ynama mynasyp maglumatyn yok bolan sertlerinde, bu getirilen goterimleri we sanlary
haysy-da bolsa 6negidisligi synlamaga yeterliksiz bolyar. Bulardan basga-da, ingekesel,
adamyn imunykem wirusy (WIC) ya SPID yaly kesellerin yayramagy baradaky ynamdar
resmi statistiki maglumatlaryn yoklygy, saglygy goramak boyunca haysy-da bolsa
saldamly ¢éreleri we kampaniyalary gegirmekde, saglyk ulgamyndaky hakyky yagdayy
gorkezmekde uly bowet bolup duryar.

Ingekesel boyunga statistika dymylyar, cap edilmeyar. Sowet Soyuzy dowurlerde-de,
yagny bu yowuz dert bilen maksada okgunly gores we 6niini almak yaly ¢arelerin alynyp
barylan dowiirlerde-de, ingekeselden jebir ¢ekyénlerin sany yokarydy. Tiirkmenistan
garagsyzlygyna eye bolaly béri, bu kesel bilen keselldnlerinn sanyny kemeltméage
goniikdirilen haysy-da bolsa netijeli dowlet maksatnamasy islenip diiziilmedi, kabul
hem edilmedi.Gaytyp, tirkmen hokiimeti bu problemanyn ¢6zgiidiinin iistiinde is alyp
baran halkara guramalaryn-da is sertlerini ¢ylsyrymlasdyrdy. 2009-njy yylda “Serhetsiz
lukmanlar” atly halkara gurama, yurdun saglygy saklayys ulgamyna degisli bolan
statistiki sanlary manipulirlemek baradaky déwlet syyasatynyn bir bolegi bolmaklygy
islemedi we yurdy terk etmek kararyna geldi**. Global Fond atly gurama BMG-nyn Osiis
Maksatnamasy, PROON-yn ara¢ylygynda, tiirkmen hokiimeti bilen hyzmatdaslyk alyp
baryar we 6z saytynda kabir maglumatlary beryiar. Emma ondaky berilyan maglumatlar
we sanlar, beyleki dowletlerdakisi yaly, gin we jikme-jik bolmadyk, olar yagdayy
dolulygyna suratlandyrmaga yardam etmeyar®.

28 7Serhetsiz lukmanlar” guramasynyn 2010-njy yylyn 12 aprelinde “Tiirkmenistan: saglygy saklayys ulgamynyn
aydynsyzlygy” atly ¢ap eden hasabaty http://www.doctorswithoutborders.org/publications/reports/2010/MSF-Turkmenistan-
Opaque-HealthSystem.pdf

29  Global Fondy Tiirkmenistanda: http://portfolio.theglobalfund.org/en/Country/Index/TKM
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Sosial kesellerden bolan ingekeselin yayramaklygy durmus derejesinin pesdigini anladyar.
Sonky 20 yylynn dowamynda yurtda, bagtyyarlykda yasayan ilatyn az boleginin yasayys-
durmus standartynyn goze ilerli gowulanandygyna garamazdan, umuman alanynda,
durmusgyn standarty ilat kdpculigi ticin ep-esli erbetlesdi. Yurtdaky issizlik garyplykda
yasayan, giindeki iymit rasiony ¢ay we milli nandan ybarat bolan adamlaryn sanyny
kopeltdi. Su hasabat tigin gegirilen barlag islerint dowamynda kébir eneler 6zlerinin
18 yasyna yeten ogullarynyn fiziki taydan dstigde yza galandygy ti¢in, harby gulluga
alynmayandygyny aytdylar.Olaryn sozlerine gori, ol ¢agalar adamyn kadaly 6smegi
ticin zerur bolan kaloriyasyz, witaminsiz, doly bahaly iymitsiz osiip yetisipdirler. Seyle
durmus sertleri bolanson, ingekesel diyip diagnoz kesgitlenen adamlaryn sanynyn hem
ganymat kopelendigini ¢aklamak miimkingiligi déreyar. Emma bu barada resmi taydan
tassyklanan maglumat yok, bar bolan resmi statistika ya halkara guramalaryn beren
maglumatlary hakykaty doly gorkezenok we bu kesele garsy durmaklygyn yollaryny
kesgitlemeyar.

Seyle hem jynsy gatnasyk yoly bilen VIC-infeksiyasynyn ge¢megi bilen bagly wakalaram
yok, emma bu meseleddki hakyky yagday hokiimet tarapyndan hodiirlenen ideal
suratlandyrmadan has uzakdadygyny duymak bolyar. VIC-inl yayramagy jelepgilik
problemasynyn 6smegi bilen bagly, hézir bolsa yurtda bu problemanyn azalyandygyny
gorkezydn alamatlar goze ilenok. VIC-infeksiyasy bilen bagly wakalaryn sanlary, ilatyn
erkek boleginin arasyna pugta ornasan nesekeslik tendensiyasynyn Osiisi yaly, ayallaryn
arasynda-da nese serisdelerini ulanyanlaryn sany bilen denl derejede artyér.

Owganystan bilen Orsyyetifi hem-de Yewropanyn arasyndaky nese trafiginifi ugrunda
yerlesen Tiirkmenistan, nese serigdelerin yokary derejedéki elyeterliginin pidasy bolup
galyar. Bu bolsa jemgy¥ete 6z tasirini yetiryar. Hacanda 2011-nji yylyn yazynda nikotinli
¢ilimlere gadaganlyk girizilende, kop sanly yas ¢ilimkesler cilime arzan bolan beni gaplap,
ony ¢ekip bagladylar. Tiirkmen hékimiyetleri nese problemasyny, nesani resmi yazgarmak,
nese bilen bagly jenayat edenlere berk jeza ulanmaklygy howeslendirmek yaly ¢areler
bilen ¢6zmekgi boldular. Munun netijesinde kép nesekesler araga gecdiler, olar seylelik
bilen lisenziyalaryn ya has yokary salgytlaryn komegi bilen déwletin has berk regulirlap,
yagny dizginlesdirip bildjek sferasyna gecirildiler. Emma negekesleri reabitirlemek
(yanadan o6nki kaddyna getirmek) boyunga alyp baryan isi netijelikden entek has dasda
duryar. Nesekeslerin hossarlarynyn sozlerine gora, nesebentlerin mertebesi kemsidilyar,
olara yardam berjek medisina enjamlaryn bolsa waragy ¢ykan. Bu zatlaryn netijesinde
nesekesler 6z maggalasynyn pul serisdesininn hasabyna 6zlerini bejertmeli bolyarlar, bu
bolsa seyrek yagdaylarda sowlulyga getirip bilyar.

“Men narkologiki hassahanada 6ziime bellenilen wagty dolulygyna ge¢irdim,
emma men ol yerde ni¢ bir bejergi almadym we sol sebdpdenem ol, tiirméini yadyna
salyan, yerde bolan déwriimde derdimden saplanyp bilmedim. Olar bizi gezeleng
etmek ii¢cin dasaryk hem ¢ykarmany sakladylar, prostyn yaly zatlaram bermediler,
otagdagy howanyn temperaturasy dasarynyn sowugy ya-da yssysy yaly den derejede
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boldy, iymitimiz, esasanam, “balanda”ady bilen tiirmede oturanlaryn arasynda
tanalyan, syrryk ¢orbadan ybarat boldy, icimlik suwumyz bilenem problemalar boldy.
Yzynda hossarlary bolmadyklar ol yrde has kyn giinlere diisyarler. Men ol yerde
nesebent ayallaryn 6lenlerini hem goriipdim, ol ayallar yzyndan hossarlary sorap
gelmediklerdendi”. [Ady tutulmyar] ayal, 29 yas.

Suna menzes sayatnamalar Dasoguz sdherindiki yerlesen, Tiirkmenistanda yeke-
tdk bolan psihiki, yagny ruhy keseller bilen kesellin adamlara niyetlenen hassahanany
suratlandyryan beyleki hasabatlarda-da dus gelinyar.Ol yerde saklanyan nihoslaryn
hossarlarynyn aytmaklaryna goré, bu ruhy hassahanadaky sertlere ¢ydar yaly dal, haysy-
da bolsa bir onaylyk hakynda giirriin hem etmek bolanok, hidsaglara isgarlerin biparh
garaysyny aydyp diyer yaly ddl. Ol yerde bejergi isleri gegilmeyar. Hossarlary bolmadyk
ya-da hossarlary yzyndan barmayan ayallaryn gaty subheli yagdayda yygy-yygydan
olyandikleri barada-da maglumatlar bar.

Bir yas zenany ére berdiler, emma iki yyl gegirip ol ayal 6ziinin ruhy problemalary bilen
atasy Oyline dolanyp geldi. Ona her hili sesler esidilip ugrapdyr, bu sesler ony diirli
yerlerde, sifonyerlerde bukunmaga mejbur edipdir. Lukman ol zenana seredeninden
sonra, ona sizofreniya diyip diagnoz ¢ykarypdyr we hassahana yerlesmekligi teklip
edipdir. Enesi gyzyny bejergi ticin ruhy hassahasyna yerlesdiripdir, 12 yylyn dowamynda
yzygiderli ondan habar alyp durupsyr. Son ene aradan ¢ykypdyr, iki aydan soiira bolsa
onuin ruhy hassahanadaky gyzy hem yogalypdyr. Resmi a¢yk informasiyan yoklygy
bu hasabatda getirilen iki 6liim wakasynyn arasyndaky bar bolan arabaglasygy subut
etmidne miimkingilik bermeyér, emma muna garamazdan seyle yagdayyn yeke-tak
dédldigini bellemek zerur.Hézirki enjamlaryn, resurslaryn, dermanlaryn yetmezg¢iligi
duyulyan déwriinde hassahanalaryn administrasiyasynyin miimkin bolan halatlarynda
we yerlerinde wagty we resurslary tygsytlamayandyklaryny, gynansak-da, gen zat yaly
bolup goriiner.

Gynansak-da, seyle yagdaylarda sosial taydan has goragsyz bolan ayallara ayratyn goragy
iipjiin etmage goniikdirilen déwlet programmalary, maksatnamalary yok. Ayallaryn
arasynda yayran nesekesligin we jelepgiligin ykdysady koklerini aradan ayyrmak ti¢in
maksada okgunly ¢édreler hem gecirilmeyar. Nesekeslikden jebir ¢ekydn we jelepgilik bilen
mesgul bolan ayallary jemgyyete yanadan reabilitasiya we reintegrasiya etmek, basgaca
aydanynda, olary jemgyyetin hazirki sertlerine tiygynlasdyrmak baradaky maksatnamalar
hem yok. Statistika maglumatlary bilen goldanyan resmi nukdaynazar boyunga, yurtda
VIC-infeksiyasy ya SPID keseli bilen keselldnlerun sany bary-yogy dine birnace waka
bilen ¢éklendirilenson, bu derde uc¢ranlara is yiiziinde hi¢ komekler we goldawlar
berilmeyér. Lukmanlara beyle “yaramaz” diagnozlary goymaklyk gadagan edilen. Olara
bu kesellerinkd menzes alamatlaryn beyleki, hokiimeti az derejede stigmatizlesdiryan
(utangly, onaysyz halda gorkezip biljek) kessellerde-de bardygy aydylyar.
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Sanitariya-arasacylyk kadalarynyn binyatlaryny ret etmek praktikasy, medisina derejesi
bilen bir hatarda hiakimiyetleriii wajyp ugurlaryny kesgitleysini hem suratlandyryar.
Meselem, gegen yyl alty ayyn dowamynda Asgabadyn tutus mirkorayonlaryny tagta biti
basyp aldy. Adamlar jebir ¢ekdi. Tagta bitini nime sebapden dorénligi-da, hadysanyn esasy
dordn cegmesi-de nébelliliginde galdy. Bu cesménin nahilidigine garamazdan, tiirkmen
serhedindaki pugtadan gelen berk barlaglary nazara alanynda, déwletin sanitariya
gullugynyn arssagylyk talaplara layyk gelmedik harytlary getirméage yol berendigi hem
belli bir derejede gyzyklanma déredyar. Belki, korrupsiyanyn we bular yaly yakymsyz
zatlaryn yilize ¢ykarmazlyk baradaky hokiimetin islegleri sanitariya kadalaryndan we
halkyn béhbitlerinden yokara cykanlygy sebapli bolandyr. Seyle gift gerime eye bolan
halatlarda-da dylerde we jaylarda sanitariya ugry boyunca edilmeli profilaktiki isler dine
yasayjylaryn hayysy we olaryn tolegleri esasynda gegirildi. Tagta bitini yzygidergi we
netijeli yok etmegine goniikdirilen dermanlandyrys-bejeris kampaniyasyny gecirmegin
deregine, hikimiyetler tolegler iigin pullary bolmadyk adamlary tagta bitleri bilen
yasamaklaryny mejburladylar. Munun netijesinde degisli awylar bilen ¢ala zédherlenen
gansorujylar dhli jaylara yayrady.
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IX. Masgala durmusy we nika

Masgala instituty Tirkmenistan {i¢in uly dhmiyetli. Kop ayallar her edip hesip edip,
ozlerinin durmusa ¢ykanlyk durumyny saklama calysyirlar. Arlerinden ykdysady
we maddy taydan garasly bolan ayallar, drleri tarapyndan zorluga sezewar bolan
halatlarynda-da, olary galdyryp gitmeyandikleri diinyade ginden yayran yagdaydygy
belli. Tirkmenistanda bolsa, hat-da maggalanyn bas eklenjisine 6wriilen ayallaryn hem
0z drlerini taslap, olardan ayrylysyp gitmeyirler. Ciinki olaryn hemmesi jemgyyetin drsiz
zenany bir yenilkelleli, hemma elyeterli diyip, kabul edydndiginden habarly. Basy bos
ayallara bolan beyle garayys, olaryn cagalaryna-da yetyir, ¢linki édrsiz ¢agaly ayallar tas
kiinti, jelep derejede hasaplanyarlar. Munun netijesinde kop ayallar bary bilen, yagny
arlerinin gylyk-hidsiyetlerine, endiklerine, olardan 6zlerinin garasly ya-da garassyz
bolmaklaryna garamazdan, drleri bilen oniugsmaga mejburlanyarlar.

Arinden ayrylan ayaly kiinti-jelep bilen assosirlemek (defiemek), erkeklerin arasynda
bolugy yaly, ayallaryn 6z aralarynda hem bolyar. Sonun {i¢in dasary yurtlara is gozlap
gidydn ayallaryn aglabasy drlerinden ayrylysan, dul galan ya-da mayyp-miijriplerin
yanyoldasy bolmaklary tétinden ddl.Bu topara degisli bolan ayallara, ahli miimkin
bolan yollar we usullar bilen, sol sanda jenayat¢ylygyn iisti bilen hem, pul gazanmakdan
basga ¢ykalga galmayar. Ol ayallaryn cagalary garry enelerinin we beyleki hossarlarynyn
gozeggiliginde bolsalaram, hakykatda ol neresseler ykbalyn eline tabgyrylyarlar, ¢iinki
olaryn ejelerini jemgyyet adaty zenan hokmiinde kabul etmeyir, olary néletleyar. Ol
cagalar dine gozegciligin astynda bolup, durnukly masgala terbiyesini we hakyky ene
mahrini, aladasyny almayarlar.

Ari bilen ayrylysan halatlarynda-da kop ayallar ondan bolek yasamaga ya-da bagga bir yere
gitmige fiziki taydanam bilmeyar, bu sebépden ayallar 611ki érleri bilen bir 6yi paylasyp
yasamaklygyny dowam etdirmeli bolyarlar. Kanun boyunga, éri heleyi bilen ayrylysanson
hem, hat-da ayalyn éri tarapyndan zorluga sezewar edilendigi anyklanan halatlarynda-da,
onun bilen bir kwartirada-6yde yasamaga hukukly. Ar ayal ayrylysanyndan sori, kazyyetin
karary bilen olaryn dyi ikisinin arasynda béliinende-de, bu ¢6zgiit ayalyn goraglygy bilen
bagly meselani ¢ézmeyir. Eger 6y ikisinin arasynda boliinen hem bolsa-da, ol 6yde olaryn
ikisininem peydalanmaga den hukugy bolan, kopidor, suwa diisiilyan otag, hajathana,
ashana yaly yerler bellenilyar.Netijede ayrylysmak problemany ¢6zmini, gaytyp ony has
hem ¢ylsyrymlasdyrydr, ¢linki bir yerde yasamaga mejbur bolan 6nki dr-heley giinde
¢ynlakay problemalar bilen yiizbe-yiiz bolmaly bolyarlar.

Ayrylysan dr-ayalyn bir yerde mejbury onusmaklary Tiirkmenistandaky gymyldamayan
emlédgin 6zbolusly ayratynlygydyr. Bile yasalan 6yi satmanyn deregine, 6nki dr-heley
bolup yasanlar, haysy-da bolsa bir alys-calys etmége razy adamlary agtaryp, olar bilen
jaylaryny almasmaly bolyarlar. Emma yagdayy ¢ylsyrymlasdyryan tarapy-da bar. Olar
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ayratynlykda yasap, indi bolsa bir yasayys meydanda bile yasamagy isleyan adamlary
agtaryp tapmaly bolyarlar. Bu kop halatlarda amala agyrylmasy 6rdn seyrek gelydn
yagdaydyr. Seyle seyrek dus gelen yagdaylarda-da kanun is yiiziinde ayalyn bahbitlerini
zalym erkekden ya-da 6nki drinden ygtybarly gorap bilmeyir.

Maggala doretmek isleyan erkek adamlaryn tygsytly bolmaklaryna yurtdaky ¢ylsyrymly
ykdysady yagday hem esasy poly oynayar.Onui tasirinin netijesinde erkeklere maté¢ bolan
ayallaryn arasynda belli bir derejede konkurensiya, yagny bislesik doreyar. Aniyrsynda
baylygy, maly-miilki bolmadyk, 6zleri-de maddy taydan peydasyz hasaplanyan garyp
magsgaladan bolan durmusa ¢ykmadyk gyzlar ya zenanlar, 6zlerine hemigelik partner
gozlemek hakynda giirriin gozgalanda, belli bir problemalar bilen yiizbe-yiiz bolyarlar.
Maddy taydan gurply yasayan erkek adam, gonsy Téjigistan dowletindiki yaly, bir wagtyn
oziinde birndge ayal bilen bile yasasyp yoreni durmusda yygydan dus gelyan yagday*.
Ol erkek adam bir ayal bilen-a dowlet edarasynda yazgydan gecip yasassa, beyleki bir
ayal bilen, yagny 6ziinin oynasy ya-da ikinji heleyin ornunda bolmaga razylasan zenan
bilen bolsa nikalasyp yasasyar. Beyle wakalar hi¢ kimede gizlin syr dél, sonun tigin bu
islere gatnasygy bolan ayallaryn hemmesi yagdayy doly derejede diisunip, ony seyleligine-
de kabul edydrler. Kop ayallar 6zlerinin beyle gatnasyk edydndiklerini yasyryp hem
oturanoklar. Seylelikde, poligamiya, yagny kop ayllylyk, yurtda kanun esasynda gadagan
edilen hem bolsa, gifiden yayran hadysalygyna galyar.

30 Seret. http://iwpr.net/report-news/multiple-marriage-socially-acceptable-tajikistan
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Jemgyyet kopayallylygy kédn bir yazgaryp hem duranok. Su hasabat tigin biz bilen sorag-
jogap alysan yurt igindaki ekspertlerin aytmaklaryna gora, conky yyllarda kimdir birinin
iki ya-da kop heleyli bolany ii¢in, onun jenayat jogapkérciligine cekileni barada habar
esidilméndir. Dogry, yurtda kopheleyligi gadagan edydn kanungylyk bar, emma ol kanun
is yiiziinde ulanylmayar. Bu kanunyn ulanman galmaklygy bolsa 6z gezeginde ayallaryn
masgalada we jemgyyetde ikinji, drlerinin tabynlygyndaky derejededigini aydynlyk bilen
gorkezyir.Ginden yayran garyplyk we ozlerine “hakyky erkekleri” gozleyan ayallaryn
arasyndaky konkurensiya g6z oniinde tutulanda, bu zatlara gen-tan galmalam dal.
Poligamiya, yagny kopayallylyk bilen goresip bolyar, yone munun ii¢in yurtda ykdysady
yagdayy gowulandyrmaly, halkyn yasayys durmus derejesini iiztil-kesil yokarlandyrmaly,
ayal-gyzlara 6z hukuklaryny doly berjay etmége real miimkingilikleri berip, hakyky
gender denligini gazanmaly. Dine seyle edilen-de kopayallylygyn yayramagyna yardam
berydn obyektiw sertlerin aradan ayrylmagy dhtimal.

Kop tiirkmen zenanlary we gyzlary, hat-da musulman dininden bolmadyk, emma
ygtybarly maddy miimkingilikleri we masgala déretmige islegi bolan dasary yurtlylara
durmusa ¢ykmagyn miimkingiliklerini gozleyar we olar bilen durmus gurmaga
tayyardyklaryny bildiryirler. Emma muila garamazdan, hokiimet hem, diirli yuridiki
kyngylyklary we pasgelcilikleri déredip, bu meseld hem i¢gin gosulyar.Tiirkmenistanyn
rayaty bolan zenan bilen nikasyny resmilesdirjek bolyan dasary yurdun rayaty, ilki nobatda
Oziinin Tirkmenistanyn territoriyasynda bir yyldan gowrak wagtdan bari yasayandygyny
we kanuny esasynda hususy emldginin bardygyny subut etmeli. Sol bir wagtda-da dasary
yurdun rayaty gymyldamayan emlégi 6ziine satyn alyp bilmeydr, ¢linki yurdun dowlet
kepillendiris, yagny notarial edaralaryna, taraplaryn haysy-da bolsa biri dasary yurtly
bolan halatynda yasayys jay ya basga emlagin satyn almak ya satmak baradaky gelisikleri
resmi bolmadyk buyruk bilen resmilesdirmek gadagan edilen. $eyle sertlerde ayallar
dasary yurtlylar bilen 6z nikasyny serhetden anyrda resmilesdirmage mejbur edilyarler,
yone beyle yol bilen baglasylan nikalary Tirkmenistanyn hokiimeti ykrar etmeyar.
Tirkmenistanda 6z nikany legallagdyrjak bolsan, onda yokarda getirilen ahli talaplary
berjay etmeli we olara layyk gelmeli, bu bolsa is yiiziinde miimkin bolmajak zatdyr.

Tiirkmenistanyn gotisy Ozbegistan bilen serhetyaka regionlarynda (Lebap we Dagoguz
welayatlary) tirkmen rayatyndan bolan zenanlaryn dasary yurtlylar bilen baglasyan
nikalarynyn yagdayy hizir tize bir gorniise eye boldy. Bize Turkmenistandan Ozbegistana
deportasiya edilen erkeklerden we ayallardan, drlerden we olaryn heleylerinden kébir
maglumatlar gelip gowusdy. Olaryn deportasiya edilmeginin esasy sebabi olaryn
nikasynyn Tiirkmenistanda legallasdyrylmadygy bolupdyr. Hikimiyetlerin pikirige, bu
adamlar Tirkmenistanyn ¢dginde bikanun yasapdyrlar. Déwletin is praktikasynda bu
islere, yagny adamlaryn sahsy durmusgyna goniiden goni aralagsmagynyn netijesinde, kop
maggalalar dargayar.
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X. Syyasata gatnasygy

Resmi maglumatlara layyklykda, 2012-nji yylyn fewralynda gegirilen saylawlarda ses
bermdge hukugy bolan rayatlaryn 97% Tiirkmenistanyn prezidentine ses berendigi
aydylyar. 2012-nji yylyn awgust ayyna ¢enli Tiirkmenistanda yeke syyasy partiya bolupdy,
sonra prezident tarapyndan doredilen senagatcylaryn we telekecilerin Partiyasy doéredildi.
Esasy oppozision syyasat¢ylar ya dasary yurtlarda yerlesyar, ya-da tussaglykda saklanyar.
Dargadylan rayat jemgyyetinden galanlary bolsa hdkimiyetlerin we yorite gulluklaryn
hemiselik gozeg¢iliginde galyarlar. Giiidden ulanylyan kollektiwleyin jezalandyrmak
praktikasy, hereket edydn hazirki rezime bildirilyan tankydy esidip bolmajak derejé ¢enli
pesedydr. Seyle yowuz sertlerde syyasata ¢ynlakay gatnasmaklyk, ayallar hakynda giirriin
etménde-de, Tlirkmenistanyn her bir rayaty {icin yetip bolmasy kyn arzulygynda galyar.
Formal, goz ti¢in edilen hem bolsa-da, hokiimetin diiziiminde we ministrliklerde kabir
yokary wezipelerde birnice ayalyn bardygyny bellemek gerek. Olaryn arasynda 6nki we
hézirki wise-premyeri, kibir ayal ministrleri we il¢ileri, milli parlamentinin baslygyny we
Mejlisin deputatlarynyn 17% ayalldygyny gorkezmek bolar.

Is praktikasynda Tirkmenistanda kanunlardan tapawutlykda, basga-da birniace resmi
bolmadyk, emma yerine yetirilmegi hokmany bolan buyruklaryn bardygyny aytmaly.
Mysal iigin, ayallara 6zlerinin doéreden zenan birlesiklerine erkin gatnasmaklyk gadagan
edilen, ¢tinki seyle garagsyz birlesiklerin yekeje biri-de degisli edaralarda hasaba we bellige
alynmadyk. Bar bolan buyrugy bozmaklyk we degisli guramalarda hasaba alynmadyk
birlesikleri doéretmeklik bolsa berk carelerin goriilmegi goz 6niinde tutyar. Namii¢indir
ayallaryn doretmek islin hemme guramalary we birlesmeleri dine Tirkmenistanyn
Gurbansoltan eje adyndaky resmi ayallar guramasynyn yanynda déredilip, bu guramanyn
bolumgesi hokmiinde hereket edip bilydrler. Resmi bolmadyk buyruga layyklykda,
ayallaryn resmi guramasynyn dasyndan haysy-da bolsa bir strukturany (edaradyr
guramany) doretmek gadagan edilen. Su sebdpdenem, yurtda ayallaryn hak hukuklary
ticin hakyky goresi alyp barjak, olaryn bahbitlerini aralajak resmi yagdayda hasaba
(registrasiya) alynan ayallaryn guramasy yok. Ilatyn ayallar gatlagynyn aktiwlesmegine,
onun 6ziindéki potensialy (giiycleri, serisdeleri) hemem 6siip barydn mumkingilikleri is
yiiziinde berjay etméige yardam berip biljek ayallaryn garagsyz guramalarynyn jemgyyetde
peyda bolmagyna esas doretmége hikimiyetler isleg bildirenoklar.

Aslynda hokiimet tarapyndan berilen goldawyn netijesinde doredilen, Tiirkmenistanyn
ayallar birlesigi, ayallary gorkezmek, olaryn béahbitlerini ygtybarly goramak maksady
bilen doredildi. Bu gurama bellenilen maksatlara yetmek {i¢cin juda onaylydy. Emma
muna garamazdan, turuwbasdan 6nde goyiilan maksatlar ditie dagky bir owadan sypat
bolup, gynansakda, Zenewa konwensiyasyny berjay etmige yardam bermeyir. Ayallar
guramasynyn taryhynda kdmege miti¢ zenanlaryn kabul edilip, olary gaygy etdiryan
arza-sikayatlary dinlenen dowiirleri-de bolupdy, emma beyle konsultasiyalardan son hem
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ayallara hakykat yiiziinde anyk we degerli komekler berilmedi. Gowniimize bolmasa,
Tiirkmenistanyn ayallar guramasynyn barlygy dine bir fasad, yagny binanyn mermer 6rtiilen
yiiz tarapy yaly bir zat bolup goriinyar. Bu gurama bilen hikimiyetler ayallary mynasyp
gorkezip we olaryn hukuklaryny goramagyn deregine, biitin diinyd “ynha, bizi yurdumyzda
ayallaryn 6z guramasy bar” diymek tigin, 6zlerine esas edinene mefizeyir. Bu guramada
wezipd bellenmek bilen bagly hemme meseleler 6niinden hikimiyetlere habar edilip,
olardan razygyk alynandan son ¢oziilyar. Guramanyn mandaty, ygtyyarlyklary we gecirjek
cdreleri-de yokardaky tertipde amala agyrylyar. Resmi maglumatlarda grajdan jemgyyetinin
guramasy diyilip gorkezilen Tiirkmenistanyn ayallar guramasy, hokiimet tarapyndan dowlet
serigdelerinin hasabyna maliyelesdirilyar. Bu guramanyn baslygy bolsa 2012-nji yylyn
oktyabrynda ayallaryn diskriminasiyasynyn ahli gorniislerini yok etmek baradaky Komitetde
gegirilen halkara dinlensigine yiirdun resmi delegasiyasynyn agzasy diyilip gatnasdyryldy.

Jemgyvyetdaki diirli gatlaryndan bolan ayallaryn, durli azlyklaryn we suiia menzeslerin
hukuklaryny ygtybarly gorap biljek yekeje-de gurama, yekeje-de jemgyyetcilik ya-da
dowlet edarasy Tiirkmenistanda yok. Bu yurtda ayallar, onkiisi yaly, jemgyyetin 6ziinde-
de, masgalada-da diskriminasiya sezewar edilydr, ayallaryn we erkeklerin denligini
gazanmakda haysy-da bir perspektiwalaryn boljagynyn alamatlary hem duyulmayar.
Gegirilyan onnyn hukuk reformalara garamazdan, bar bolan dartgynly ykdysady
yagday ilat kopgiiligi iigin gowulyklaryn boljagyna sert déredenok. Hakykat yiiziinde
Tiirkmenistanda erkeklerin we ayallaryn denligi esasanam dine bir zat-da, yagny olaryn
adylsyzlygyn we eden-etdiligin 6niindéki goragsyzlynda. Bu yowuzlyklardan bolsa bu
yurtda hi¢ kimem &tiyaglandyrylan dal.
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